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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Несомненно, все дочери Пророка  отличались 
высочайшей нравственностью, и всем им были присущи их 
собственные, уникальные черты характера. С этой точки 
зрения, личность, значение и роль Фатимы , на наш взгляд, 
иные. Собственно, и сам Пророк  (как свидетельствуют 
источники) выражал особую любовь к своей дочери Фатиме 

. 
Разумеется, Пророк  безгранично любил всех своих 

дочерей, однако его любовь к младшей дочери была все же 
чуточку сильнее. Эта любовь и стремление Пророка  дать 
своим дочерям все высшие духовные ценности очень важны. 
Почему? Потому что в те времена в обществе Мекки девочки 
значили ничтожно мало по сравнению с мальчиками, до такой 
степени, что едва родившихся младенцев женского пола 
нередко тут же убивали. 
В подобной ситуации то, как Пророк  покровительствовал 
своим дочерям и всячески любил и оберегал их, 
демонстрирует нам его исключительную человечность. Ведь 
только в период жизни и проповеди Пророка  женщина 
стала считаться таким же полноценным человеком, как и 
мужчина. До тех пор мужчина мог иметь столько жен, 
сколько ему было угодно, и разводиться бесконечное 
количество раз. У женщин никогда не было прав на на-
следство, их слова не имели никакой ценности, то есть по сути 
они были рабынями в полном смысле этого слова. 
Фатима — это необыкновенный символ того, какой сильной 

личностью может быть мусульманка. Правильным и 
полезным было бы рассмотреть ее благословенную 
биографию и сделать нужные выводы. В Мекке, где мужчины 
и женщины жили до драматичности разными жизнями, 
гармоничные отношения отца и дочери — Пророка  и 
Фатимы  — были неслыханным делом. В тогдашнем мире 



было не принято проявлять к дочерям такую любовь и 
сердечность. 
Замужество Фатимы  занимает особое место. Несмотря 

на все трудности, ей удалось прожить с Али т такую жизнь, 
что могла бы быть для всех примером. На протяжении всей 
жизни она на своем примере показывала то, что женщина не 
является рабой своего мужа, которая слепо ему подчиняется; 
напротив, ей следует открыто выражать свое мнение там, где 
это уместно, и быть образцом поведения для своего супруга. 

В данной книге мы постарались рассказать о жизни Фатимы 
. — идеала женской красоты, как физической, так и 

духовной. 
 
 

ЕЕ СЕМЬЯ И ПОЯВЛЕНИЕ НА СВЕТ 

Ненаглядный цветок Пророка , прекраснейшая из 
райских дев Фатима Захра . по линии своего отца  имеет 
родство со всеми пророками. Именно поэтому со времен 
Адама  и до Судного дня не было и не будет человека 
более знатного, высокого и достойного рода. Она — младшая 
дочь, последняя улыбка Пророка  и продолжательница 
великого рода. Так выглядит ее родословное древо по линии 
отца, начиная от самого первого деда, о котором есть 
достоверные сведения: 

'Абд Аллах 
'Абд ал-Мутталиб (Шайба) Хашим ('Амр) 'Абд 
Манаф (Мугйра)  
Кусай 
Килаб 
Мурра 
Ка 'б  



Лу'айй 
Талиб 
Фихр 
Малик 
Надр 
Кинана 
Хузайма 
Мудрика 
Илйас 
Мудар 
Низар 
Мад  
'Аднан 
 
Согласно источникам, 'Аднан происходил из рода Хайдара 

— старшего из двенадцати сыновей Исма'йла , сына 
пророка Ибрахима . Род матери Фатимы перекрещивается 
с родом Пророка  на предке по имени Кусай, семья ее 
бабки по матери в седьмом колене имела родство с сыном 
Талиба — Лу'айем. Иными словами, среди прочих женщин 
Хадиджа , мать Фатимы была самой близкой по родству к 
Пророку , а после нее — Умм Хабйба. Фатима принад-
лежала к самому известному роду самого известного из всех 
хиджазских племен, племени курайш. 
Источники предоставляют различные сведения 

относительно точной даты рождения Фатимы . Например, 
согласно одним данным, жемчужина из жемчужин Фатима 
родилась в тот год, когда Мухаммаду  открылась его 
пророческая миссия, а согласно другим данным — за пять лет 
до или, наоборот, после этого события. 
Нам наиболее логичным представляется 609 год — то есть 

за год до ниспослания Мухаммаду  откровений. Точный год 
здесь, пожалуй, не столько важен, притом, что известен месяц 
и день — 20 число шестого месяца лунного календаря 
(джумада ал-ухра). 



Когда Пророк  женился на Хадидже , они переехали из 
дома его дяди Абу Талиба в свой собственный дом, который 
по тем временам мог считаться роскошным жилищем. 
Несмотря на то, что Хадиджа Кубра , дочь состоятельного 
Хувайлида, провела много тягостных дней в доме бедняка 
Абу Талиба, у нее никогда не возникало и мысли оставить 
своего мужа. В том доме было невозможно вести нормальную 
супружескую жизнь. У Пророка  не было никакого личного 
имущества, и волей-неволей им все равно пришлось переехать 
в дом Хадиджи . Этот дом сохранился и до наших дней и 
стал известен как «дом, где родилась Фатима Этот 
двухэтажный дом светло-желтого цвета имел большой сад, в 
котором росли финиковые пальмы. 
Был шестой месяц лунного календаря 609 года, вскоре 

Хадиджа . должна была родить своего шестого ребенка. По 
этой причине она уже не делала никакой тяжелой работы по 
дому, ей во всем помогали служанки, освобожденный раб 
Зайд и Али (несмотря на свой малый возраст). Хадиджа была 
очень состоятельной представительницей знатного рода. Как 
уже было сказано, в Мекке в те времена женщин не ставили ни 
во что, но Хадиджа принадлежала к действительно 
могущественной и богатой семье, а потому она пользовалась 
особым положением. Она дважды была замужем и имела 
значительный опыт в семейной жизни, что существенно 
помогало Пророку . Действительно, очень важно было, 
чтобы женщина знала толк в домашних делах. 

В те дни Пророк  часто ходил на гору Хира, оставался там 
несколько дней, потом возвращался домой, брал немного еды 
и уходил снова. Так что Хадидже  приходилось в ожидании 
ребенка внимательно приглядывать и за мужем. 
Однажды в и без того жарком Хиджазе выдался особенно 

знойный день. Хадиджа  поняла, что пришло время рожать. 
Пророк  в тот момент был на горе Хира, и она должна была 
его известить. Тогда она позвала двоих бравых юнцов — 'Али 
и Зайда — и велела им бежать за Мухаммадом . Оба тут же 



бросились в путь. Четыре километра по изнуряющей жаре 
они одолели за полчаса, не дав себе ни минуты отдыха. Когда 
добежали до нужного места, то увидели, что великий человек 
как всегда пребывал в пещере в состоянии глубокой 
отрешенности. Они побоялись его прерывать и лишь 
тихонько сказали, что Хадиджа  его ждет. 
Пророк  тут же поднялся с земли, и они все вместе 

побежали вниз с горы.
Немного спустя они уже были дома. По сияющему подобно 
новой луне лицу жены Мухаммад  понял, что рождение 
новой жизни уже близко. В тот момент в дом начали 
приходить близкие и дальние родственницы. 

У Хадиджи  родилась прекрасная дочь. Пророк , узнав, 
что у него появилась дочь, тут же вознес хвалу Аллаху. Он 
сам дал ей имя — Фатима. Этим словом называли мать, чей 
ребенок уже вырос из грудного возраста, и поэтому она 
прекращает кормить его грудью, то есть дословно 
«прекращающая [кормить грудью]». Но это только значение 
самого слова, на самом деле Пророк  дал его дочери с 
другим намерением. Сам он объяснял это так: 

«Я дал дочери имя "Фатима" чтобы Всевышний уберег от 
ада тех, кто будет любить ее». 

Фатима была младшей дочерью Пророка  и имела двух 
сводных старших братьев и трех единородных сестер. 
Сестрами ее были: 

• Зайнаб  — родилась за двадцать два года до хиджры, 
мужем ее стал племянник Хадйджи Абу-л-Ас . Поскольку 
поначалу он не вошел в Ислам, ей пришлось с ним развестись, 
однако, когда спустя годы он все же стал мусульманином, она 
вновь вышла за него замуж. 

• Рукайя  — родилась через три года после рождения 
Зайнаб. Первым ее мужем стал сын Абу Лахаба Утба, но его 
отец заставил их развестись после того, как узнал, что 
Мухаммад  стал пророком. Позже она связала свою жизнь с 



одним из выдающихся сподвижников Пророка (людей, 
видевших Мухаммада  и говоривших с ним), близким 
другом Пророка  Усманом . Через два года после хиджры 
она скончалась. 

• Умм Кулсум  — родилась через три года после Рукайи 
. Скончалась на девятый год хиджры. Она вышла замуж за 

другого сына Абу Лахаба, Утайбу, но развелась с ним 
одновременно с Рукайей, и впоследствии, после смерти 
сестры, стала женой Усмана . 

Имена братьев Фатимы 

• Касим — самый старший из братьев, но он прожил всего 
два года. 

• 'Абд Аллах — тоже умер ребенком. 
 

Сводные сестры Фатимы 

• Джарийа — дочь Хадиджи от ее первого мужа Атйка. 
• Зайнаб — дочь Хадиджи от ее второго мужа Абу Халы. 

Сводные братья Фатимы 

• 'Абд Аллах, — сын Хадиджи. от ее первого мужа Атйка. 
• Хинд — сын Хадиджи от ее второго мужа Абу Халы. 
• Ибрахим — сын Пророка  от подаренной ему 

правителем Египта Мукаукисом наложницы Марии. Умер в 
возрасте 18 месяцев. 
 

ДЕТСКИЕ ГОДЫ 

Фатима , распахнув глаза навстречу этому миру, подобно 
бутону свежей розы, росла в окружении безграничной любви 
и ласки своих родителей. Она и вправду была счастливейшим 
ребенком на свете. Ведь ее мать, Хадиджа , была необык-
новенной по меркам тогдашнего общества женщиной. 
Примером добродетели, любви, милосердия и скромности. Ну 



а отец и вовсе ниспосланный человечеству Пророк , звезда, 
сияющая на вершине пирамиды всех благих качеств человека. 
Разве не счастье это — быть дочерью таких родителей? Мало 
того, из хадисов становится понятным, что красавица Фатима 

 была самой любимой дочерью Пророка  
Малышке не успело исполниться и года, когда на ее отца 

была возложена великая пророческая миссия. Конечно, он не 
мог больше уделять дочери много времени, но всегда 
исполнял свой священный отцовский долг — качал дочь на 
руках, успокаивал ее, согревал отцовской любовью и с самых 
малых ее лет видел в ее глазах, какой богатый духовный мир и 
какой твердый характер будут у этой девочки. 
Ее мать, Хадиджа Кубра , тоже не могла нарадоваться, 

глядя на свою дочь, всячески лелеяла ее и оберегала от сглаза. 
Время текло как вода. Вот уже Фатиме  исполнилось пять 

лет. В те дни враги устраивали лютые козни Пророку  и его 
последователям. Не проходило и дня, чтобы кто-нибудь из 
мусульман не попался в лапы преследователей. На долю 
Пророка  и всей его семьи пришлись очень тяжелые 
испытания. Фатима несмотря на свой малый возраст, 
понимала, что с отцом и преданными ему людьми происходит 
что-то плохое, она часто присутствовала при долгих 
разговорах родителей и сильно огорчалась и переживала за 
них. 
Однажды маленькая девочка сама стала свидетельницей 

ужасной сцены того, как враги поймали на улице рабыню и 
заставляли ее отказаться от истинной Веры. Они жестоко 
истязали, надругались над ней, но бедняжка говорила, что 
даже если они убьют ее, она останется мусульманкой. 
Маленькая Фатима  не могла поверить, что люди способны 
совершать такое зло. Содрогаясь от ужаса, она прибежала к 
матери и рассказала ей об увиденном. Хадиджа  молчала. 
Какие ей можно было бы подобрать слова, чтобы объяснить 
маленькой дочери подобную сцену, которых в те дни 
происходило великое множество, но которую ребенок во что 



бы то ни стало видеть не должен. Даже для нее — прекрасной 
матери и выдающейся женщины — найти нужные слова, 
способные успокоить душу девочки и смягчить влияние, 
оказанное увиденным на ее психику, было непросто. Она 
опустилась на землю, прижала дочь к своей груди и ласково 
постаралась убедить ее забыть о происшедшем. Фатима ^ 
мало что поняла из ее объяснений, она только крепче 
прижималась к матери и слушала ее убаюкивающий голос. 
Фатиму  называли еще Захра', что означает 

«светлолицая». 'А'иша  так говорила о своей падчерице: «У 
Фатимы  настолько светлое лицо, что по ночам оно 
освещает все вокруг». 

Еще ее называли Батул, значение этого слова очень 
интересно: «тот, кто держится вдалеке от мирских желаний и 
соблазнов, а живет только согласно велениям Аллаха». 
Второе значение — «несравненная», «единственная в своем 
роде». 

Шло время, происки врагов Ислама в Мекке становились 
все более жестокими, каждый день мусульмане подвергались 
страшным гонениям. Фатима, Али и Зайд  нередко слушали 
разговоры Хадиджи  и Пророка  и кое-что понимали о 
происходившем вокруг. Пророк  и его жена не хотели 
травмировать дочерей, но вместе с тем не желали и держать 
их в неведении, а потому старались доступным им языком 
рассказывать о всех событиях. Фатима , видевшая, как 
родители рука об руку противостояли всем горестям и 
невзгодам, воспринимала все с недетской стойкостью. Хоть 
она и была еще маленьким ребенком, но уже относилась ко 
всему совсем по-взрослому. Порой она спрашивала мать, 
когда же наступит конец всем несчастьям. Та отвечала: «Ин 
ша' Аллах, совсем скоро», зная, что это не так, но стараясь 
успокоить дочь. Отец, которому она тоже задавала эти 
вопросы, отвечал примерно то же самое. 
Фатима  безгранично сочувствовала мусульманам. С 

некоторых пор она видела, что они, по одному либо группами, 



приходят к ее отцу и он говорит с ними об Исламе. Уже тогда 
она понимала, что на него возложена великая миссия по 
распространению веры. Она также была свидетельницей 
долгих разговоров родителей на эту тему, а позже — и 
разговоров 'Али и Зайда . Совсем как взрослая, Фатима  
уже стала частью священной борьбы за истинную веру. 

 
 

ПРОКЛЯТИЕ БЕЗБОЖНИКОВ 

Не стоит недооценивать детей. Человек с самого момента 
своего появления на свет обладает даром находить выход из 
трудного положения, однако со временем некоторые этот дар 
утрачивают. 

Фатима  была необыкновенным ребенком. Это очень 
хорошо видно на примере одного события. 

Пророк  почти каждый день ходил к Каабе и молился там. 
И вот в один из дней он, как всегда, был погружен в молитву. 
Тут к нему подошли несколько неверных, среди которых 
были сын Хишама Абу Джахл сын Абу Му'айта Укба, 
сыновья Рабй'а Утба и Шайба, сын Халафа Умаййа и другие. 
Увидев молящегося Пророка , они пришли в ярость, и 
самый злостный и злобный из них, Абу Джахл, словно 
извергнул из своего нутра дьявольские мысли: 

—Слушайте, друзья! — воскликнул он. 
— Что же мы должны слушать? 
— Взгляните, Мухаммад опять молится своему Аллаху! 

Давайте проучим его так, чтобы это стало уроком и для его 
дальних потомков! — прорычал он, оскалив зубы. 

— Хорошо, но как же мы это сделаем? 
— Очень просто. Сейчас вывалим на него верблюжьи 

потроха, вот будет потеха! 
— Точно! — закричали его дружки и подло засмеялись. 
Все это время великий Пророк  настолько был поглощен 

молитвой, что даже не слышал этих отвратительных слов. 



Тогда 'Укба, сын Абу Му'айта, вызвался сам это сделать, 
заявив, что не может отказать себе в этом «удовольствии». 
Дружки не возражали, и он, оглядевшись, увидел в стороне 
кучу подгнивших со вчерашнего дня внутренностей убитого 
верблюда. Захватив полные пригоршни, он подошел и 
остановился позади Предводителя человечества , едва 
сдерживая свой поганый смех. Пророк , как ни в чем не 
бывало, продолжал молитву. Укба, оглядываясь на 
столпившихся сзади дружков, сделал свое грязное дело — 
вывалил потроха на плечи Пророка . Волей-неволей тот 
вздрогнул. Но более не единым движением не позволил себе 
изменить свою позу, не произнес ни единого слова, всю боль 
и унижение сдержал внутри, дабы своим гневом не вызвать 
удовольствия неверных, на которое они так рассчитывали. 
Свидетельницей этого ужасного происшествия стала некая 

служанка, которая тут же бросилась в дом Пророка , но до-
ма в то время оказалась одна Фатима. Служанка, недолго 
думая, воскликнула: 

— На помощь, Фатима ! Какой ужас сотворили с твоим 
отцом неверные! 
На мгновение в глазах у девочки потемнело, и она, 

обливаясь слезами, со скоростью молнии побежала к отцу. 
Она нашла его в земном поклоне возле Каабы, тут же 
сбросила с его плеч все нечистоты. Слезы душили ее, гнев 
переполнял, она хотела поквитаться с обидчиками отца, но 
понимала, что ей, маленькой девочке, не справиться с ними. И 
тогда она со всем отчаянием, что скопилось у нее в душе, 
закричала: 

— О Аллах! Вверяю тебе племя курайшитов! 
Эти слова Фатима  повторила трижды, а то, что они 

оказались пророческими, стало известно спустя несколько 
лет, после битвы при Бадре. 
Затем она помогла отцу подняться и они пошли домой. По 

пути они встретили старца по имени Абу-л-Бухтари, который 
был известен своим мужеством и отвагой. В руке старец 



сжимал трость. Увидев Пророка  в таком состоянии, он 
ужасно расстроился и стал расспрашивать его, что же 
произошло. Пророк  поначалу отказывался говорить, но 
Абу-л-Бухтари настаивал, и он рассказал, как все было. 
Все названные имена были хорошо известны 

Абу-л-Бухтари. Кровь прилила ему к голове, от злости он 
задрожал всем телом и, стараясь говорить спокойно, 
предложил Пророку  отправиться к храму, где имели 
обыкновение проводить время те подонки. На этот раз они 
тоже были там. Пророк  прошел мимо, даже не посмотрев в 
их сторону, он не хотел создать впечатление, будто он 
кому-то пожаловался. Зато Абу-л-Бухтари направился прямо 
к Абу Джахду и, приблизившись, остановился напротив. Тот 
на мгновение потерял дар речи, ведь не было человека, 
которому не было бы известно о смелости и бесстрашии 
старца. Когда тот спросил его, не он ли вывалил на плечи 
Пророка  верблюжьи потроха, Абу Джахл вдруг осмелел и 
дерзко парировал: а какое, собственно, ему, старцу, до этого 
дело? Отказавшись взять свои слова обратно, он тут же 
получил тростью по голове, да так сильно, что кровь ручьями 
хлынула у него по лицу. Он стоял, не зная, что сказать, потом 
повернулся к своим дружкам и заявил, что передумал мстить, 
ведь намерение Мухаммада  состоит именно в том, чтобы 
рассорить его с ними. 
Да, вот она, логика безбожника. Никогда Пророк  не 

позволил бы себе такого рода низости, но неверному, с 
присущим ему уровнем нравственности, было не дано этого 
уразуметь. 

 
 

КОНЧИНА ХАДИДЖИ  

Пришло время, когда Хадиджа подобно всем нам, 
смертным, постарела. За ее плечами было уже 66 лет жизни, 
сорок из которых она провела в тяжелой, но такой 



благородной священной борьбе. Как мало в нашем мире 
людей, которым посчастливилось прожить такую же на-
сыщенную, полную событий жизнь! Особенно после того, как 
Мухаммаду была ниспослана его миссия, его супруга почти 
всю свою энергию и силы тратила на великое дело 
распространения Ислама, порой из-за этого обделяя 
вниманием даже своего мужа и детей. 
Несомненно, смерть справедлива. Все мы приходим в этот 

мир и однажды покидаем его, а покидая, никогда не воз-
вращаемся. 
Шел 619 год от Рождества Христова. Вот уже несколько 

дней Хадиджа  пребывала в подавленном душевном 
состоянии. Совсем недавно скончался Абу Талиб, и смерть 
его очень огорчила Хадиджу и ее великого супруга. Женщина 
понимала, что и ее дни на исходе. Еще больше печалило ее то, 
что ее младшей дочери, Фатиме , было всего десять лет и, 
как и любой ребенок, она отчаянно нуждалась в материнской 
любви и заботе. Думала она и о своем муже, всю жизнь 
посвятившем борьбе и противостоянию трудностям, а теперь 
вынужденном остаться в одиночестве. 
Хадиджа занемогла в середине месяца Рамадан, но, как 

могла, старалась выглядеть хорошо, чтобы Фатима ё^ не 
заметила ее недуга. Ведь девочка была так чувствительна, что, 
пойми она, что мать тяжело больна, была бы просто убита 
горем. В печали проходили дни Хадиджи, ее великий супруг 
все время был занят чтением проповедей людям. Он видел, 
что жене нездоровилось, однако он обязан был, прежде всего, 
исполнять свой священный долг, а потому не мог уделить ей 
достаточно внимания. Грусть охватывала Пророка , душа 
которого была тонка, словно осенний лист — не успел он 
оплакать своего любимого и глубокоуважаемого дядю, как 
заболела его верная жена. 
Однажды Хадиджа  была дома одна. В полудреме лежала 

она возле раскрытого окна, лишь изредка приподнимая уста-
лые веки и устремляя свой взгляд вдаль, к темным вершинам 
мекканских гор. Снова и снова вспоминала она каждый год из 



двадцати пяти лет своего замужества, вспоминала о сыне 
Касиме, умершем, едва дожив до двух лет, о своем 
двоюродном брате Вараке, о 'Абд ал-Мутталибе. Думала о 
том, каким было детство Пророка . Вспоминала, как они 
взяли в свой дом Али , когда тот был пятилетним 
мальчиком. Как она вышла замуж за Мухаммада . Думала и 
о своей старости, о том, что последний час ее уже близок. 
Печалилась о младшей дочери, понимая, что ее отец, конечно, 
позаботится о ней, но ведь ни один отец не может заменить 
девочке мать. 
В этот момент в комнату вошла Фатима . Увидев, что лицо 

матери преобразилось от горя и тоски, она обеспокоенно вос-
кликнула: 

— Что-то ты неважно выглядишь сегодня, матушка! 
Хадиджа  обняла ее, крепко прижала к своей груди и 

уверила, что ей все показалось. Но Фатима  была крайне 
смышленой и проницательной девочкой и тотчас поняла, что 
мать лишь пытается ее успокоить. Но тут в комнату вошел 
Зайд ф и прервал их разговор. 

К концу месяца Рамадан Хадиджа  уже не могла 
подниматься с постели. Все домочадцы были охвачены 
предчувствием великого горя: солнце этого дома вот-вот 
должно было навсегда уйти за горизонт. 

Дочери Хадиджи, Умм Кулсум и Фатима , ни на миг не 
отходили от изголовья ее постели. Хадиджа  ласково, но 
серьезно посмотрела на них и сказала: 

— Не могу перечесть, сколькими милостями и каким 
счастьем наградил меня в этой жизни Всевышний. В сердце 
моем нет боли, ведь я отправляюсь к Нему. Аллах свидетель, 
как же мне хочется быть достойной всех тех милостей, 
которыми Он меня одарил. Дети мои! Ни одна женщина из 
племени курайш не прожила такую счастливую, радостную и 
спокойную жизнь, как я, которая была женой солнца этого 
мира. И когда я предстану перед Всевышним, скажу ему 
только одно — что я была первой, кто уверовал в Пророка  



И с этими словами добродетельнейшая из женщин, с 
застывшей на устах молитвой, перенеслась в Рай. 
Фатима  с сестрой лишились чувств, поняв, что все 

свершилось. 
Через некоторое время все необходимые обряды были 

совершены, и Хадиджу со всеми почестями похоронили. 
Мухаммад  был безутешен, лишь забота о дочерях 
придавала ему сил. 

 
 
НИСПОСЛАНИЕ ПРОРОКУ ш РАЙСКОГО 

ИСТОЧНИКА КАВСАР 

Второй сын Пророка  Абд Аллах (Тахир, Таййиб) тоже 
умер. Это опечалило всю общину правоверных, поскольку 
означало, что род Пророка  пресекся. По крайней мере 
поначалу так думали все. И только безбожников, врагов 
Ислама, это несказанно радовало. Один из самых 
ненавистных безбожников и яростных врагов веры Пророка 

 сын Ва'иля Ас говорил так: «Сыновья Мухаммада умерли, 
и род его пресекся и больше продолжен не будет». 
Разумеется, такие слова больно ранили Мухаммада , но 

он, как истинный раб Аллаха, во всем полагался на Его волю. 
Всевышний, видя горе Своего Пророка , послал ему 

радостную весть: 
Смотри, Мы даровали тебе райский источник Кавсар 

(множество милостей)! Поэтому поклоняйся только 
Создателю и только во имя Него принеси в жертву [барана]. 
Воистину - вся ненависть к тебе будет пресечена (род 
ненавистника пресечен). 

Коран, сура 108 «Райский источник» 
(«Изобилие», Кавсар) 

Так Всевышний поддержал Своего верного раба и 
посланника Мухаммада , повелев ему верить в то, что род 



его будет продолжен, и продолжит его Фатима Ц, его 
младшая и любимая дочь. 
Согласно источникам, «Райский источник (Изобилие, 

Кавсар)» обозначает «состояние полного благоденствия в 
изобилии и довольствии». В Коране этот термин используется 
для обозначения дарованных Пророку  знания, мудрости и 
благоденствия, как в земном, так и в лучшем из миров. 
Так и случилось, что вскоре род Пророка  продолжили 

Фатима и Али , родив сыновей Хасана и Хусайна, которые 
родили им внуков, те — своих детей, так что прямые потомки 
Пророка  живут и по сей день. 

 
 

ДНИ ХИДЖРЫ 

«Хиджра» значит «переселение», но в этом случае уместнее 
будет определение «религиозное переселение», поскольку 
осуществлено оно было по воле Всевышнего. 

Прекрасная Фатима  еще не оправилась после смерти 
любимой матери. В Мекке тогда царил настоящий хаос, 
давление на мусульман достигло высшего предела. Все 
надеялись на спасение. Некоторые из правоверных 
обращались к Мухаммаду  с предложением немедленно 
покинуть Мекку и переселиться в другие места. 

После того как была завершена необходимая подготовка, 
летом 622 года началось великое переселение. Мусульмане 
тайно покидали свою родину и уходили в Медину 
Единственным, кто ушел открыто, был Умар , который во 
всеуслышание заявил безбожникам: «Я отправляюсь в 
угодное Аллаху переселение, дабы сохранить свою веру. Если 
есть среди вас те, кто хочет оставить своих жен вдовами, 
заставить плакать своих матерей и голодать своих детей, 
пусть выйдут в долину, которая раскинулась передо мной». 
Спустя некоторое время в Мекке почти не осталось 

мусульман. Среди оставшихся мусульман были больные, 
одинокие и неимущие, а также вся семья Пророка , вместе с 



ним не покинувшая город. Всевышний пока не дал Пророку 
 разрешения переселиться в Медину. 
Фатима  без конца спрашивала, возьмет ли отец ее с 

собой. Пророк , ласково гладя ее по голове, каждый раз 
велел ей проявлять терпение. Девочка, хоть ее душа и была 
полна грусти, и не думала возражать отцу. Али  тоже 
спрашивал, когда ему предстоит ехать, но и ему было 
приказано потерпеть. Это немного успокоило Фатиму ведь 
если с ней оставался такой храбрец, как 'Али, то ей нечего 
было бояться. Умм Кулсум также безропотно приняла 
решение Пророка . 
На дворе был сентябрь того же года. Пророк  позвал 

своего верного друга Абу Бакра  и приказал тому 
готовиться, ибо той же ночью им предстояло отправиться в 
путь. Абу Бакр  был взволнован, ему польстило и его 
обрадовало то, что именно его Пророк  выбрал в 
попутчики. Он предупредил своих дочерей Асму и А'ишу и 
сына Абд Аллаха  и приступил к приготовлениям. 
Тогда Пророк  позвал Али  и сказал, что тот остается 

здесь вместо него. На что 'Али  ответил, что для него это 
великая честь. 
Пророк  попрощался с дочерьми. Фатима едва 

сдерживалась, чтобы не разрыдаться, отец успокаивал ее, 
говоря, что разлука будет недолгой. 
Настало ночь, Пророк  с молитвой и аятами Корана на 

устах вышел из дома. Безбожники были начеку, они уже 
давно сидели в засаде вокруг дома Пророка , выжидая его 
появления. Но Всевышний накинул им на глаза пелену, и 
Пророк смог беспрепятственно начать свой путь. 
Фатима  с сестрой остались дома. Всю ночь они сидели, 

тесно прижавшись друг к другу, без сна, боясь, что с ними 
может случиться что-нибудь плохое. 
Пророк  тем временем быстро добрался до Медины. Все 

мусульмане лучезарного города хотели, чтобы Мухаммад  



стал гостем именно их дома. В конце концов он остановился у 
Халида ибн Зайда и сразу приступил к работе, к исполнению 
своей миссии. Так проходили первые дни. Семья Пророка  
по-прежнему оставалась в Мекке, и в ближайшем будущем он 
должен был перевезти ее сюда. Однажды он позвал Зайда ибн 
Харису и Абу Рафи (вольноотпущенника) и отправил их в 
Мекку за дочерьми. 
Все это время Фатима  сидела у окна и не отрываясь 

смотрела в окно. И она, и ее сестра Умм Кулсум  очень 
соскучились по отцу. Сестры все дни проводили вместе. 
Иногда, заметив вдали караваны, идущие со стороны 
Медины, они долго- долго провожали их взглядом и тяжело 
вздыхали, в очередной раз поняв, что и этот караван шел не 
для того, чтобы забрать их. Они знали, что в Медине отец 
бесконечно занят делами веры, и эта разлука вовсе не 
означает того, что он не скучает по ним. 
Однажды сестры увидели из окна очередной караван. 

Надежда вновь 
вспыхнула в их сердцах. Умм Кулсум сказала сестре: 

— У меня предчувствие, будто на этот раз караван идет за 
нами. 

— Ин ша' Аллах, сестрица, ин ша' Аллах! — ответила ей 
Фатима . 
В течение часа девочки всматривались в бескрайние 

просторы пустыни. Караван приближался. Увидев Зайда , 
сестры были вне себя от счастья. 

— Мое предчувствие меня не обмануло! — вскричала Умм 
Кулсум 

— О Всевышний, прими мою бесконечную благодарность! 
Наконец я смогу обнять отца! Я самая счастливая на этом 
свете! — вторила ей Фатима 
Зайд и Абу Рафи' подошли к ним, поздоровались, передали 

привет от Мухаммада . После чего сестры присоединились 
к каравану и отправились в Медину. В том же караване в_ 



Медину ехали Савда , дочь Зам'а, и 'А'иша , дочь Абу 
Бакра, за которой он отправил Абд Аллаха ибн Урайкита. 
Счастью Фатимы  и ее старшей сестры не было предела, 

они были подобны двум птицам, вновь обретшим крылья. 
Настал конец их трудной жизни. Как же устали они каждый 
день видеть опостылевшие лица безбожников и слышать от 
них дурные слова о своем отце! 
Две недели длился их путь через пустыню, и вот, наконец, 

они добрались до Медины. Так ни одного близкого человека 
не осталось больше у Пророка  в Мекке. 

 
 

ПЕРВЫЕ ГОДЫ В МЕДИНЕ 

Мало вокруг было женихов, подходивших бы Фатиме  по 
уровню физической и духовной красоты. С каждым днем она, 
подобно цветку, распускалась и делалась все краше. По 
приезде в Медину несколько дней понадобилось ей, чтобы 
привыкнуть к новой жизни, но вскоре все встало на свои 
места. Фатима  была настолько добродетельной и 
благонравной девушкой, что едва завидев вдали силуэт 
чужого мужчины, тут же отворачивалась и смотрела в другую 
сторону. 'Али и Зайда , которые много лет жили в ее доме, 
она в этом смысле не замечала. 
Пришла пора, и вот уже эта деликатная, добродетельная и 

изящная девушка стала настоящей невестой. Всем в округе 
она нравилась не только за свою необыкновенную красоту и 
исключительную нравственность, но, конечно, и потому что 
была любимой дочерью Пророка  
Климат в Медине был куда более прохладным, чем в Мекке. 

Однако в этом был и большой минус — в воздухе носились 
тучи надоедливой мошкары, из-за чего многие мухаджиры 
(переселившиеся из Мекки в Медину) с непривычки заболе-
вали. Но вскоре с помощью Пророка  окрестные болота 
были высушены и напасть преодолена. 



Для Фатимы ^ Медина стала настоящим оазисом покоя 
после Мекки. В Мекке ей довелось столько выстрадать, что 
она даже не хотела вспоминать о своем родном городе. В 
Медине у нее появилось много подруг, ведь жители этого 
города издавна славились своим добродушием и 
порядочностью, это был более цивилизованный народ, в 
характере которого не было тяги к притеснению слабых. В 
давние времена у них случались междоусобицы с иудейскими 
племенами, но теперь все это было в далеком прошлом, 
теперь они жили в мире и согласии. Конечно, бывали и ссоры, 
но до кровопролитий не доходило никогда.
Однажды Фатима  пошла с одной из своих еще 

мекканских подруг к колодцу, и девушки разговорились о 
былых днях в Мекке: 

— Ах, Фатима ! Что это были за ужасные дни! 
— Не говори, Джувайра, я даже не хочу вспоминать те 

времена. Никогда в жизни мне не забыть подлостей 
многобожников, что они причинили моему отцу. 
Фатима сильно любила отца, но притом что жизнь ее в 

Мекке была тяжелой и беспокойной, то были годы, 
проведенные вместе с матерью, которой ей теперь очень не 
хватало. Каждый раз, когда Фатима  вспоминала о ней, на 
глаза ее наворачивались слезы. 
Медина же была городом, где вполне можно было жить. 

Мусульмане Медины дали кров своим мекканским собратьям, 
приняли их с радушием и любовью. 
Мечеть же в Мекке находилась под контролем 

безбожников, и оставшиеся в городе мусульмане, приходя 
помолиться, подвергались грязным оскорблениям, а иногда и 
побоям, так что посещение Каабы вскоре стало для них 
настоящим подвигом. 
В Медине мечеть, возведенная в 623 году, была священным 

для всех мусульман местом, куда они с радостью приходили 
для молитвы и богослужения, там же они беседовали, решали 
общественные вопросы, там же заключались браки. 
Неподалеку находился дом Пророка . Фатима , 



понимавшая, каким уважением среди жителей города 
пользовался ее отец, была бесконечно горда за него и 
старалась во всем быть ему помощницей и опорой. 

 
 

ФАТИМА  ВЫХОДИТ  

ЗАМУЖ ЗА АЛИ  

Все родители, несомненно, по-особому переживают тот 
момент, когда приходит время выдавать замуж своих дочерей. 
Ведь выбор будущего супруга для дочери — дело непростое, 
очень ответственное, и ошибка в нем может привести к весьма 
серьезным последствиям. Женщина слаба, она мало что 
может предпринять против физической силы и жесткого об-
ращения, а случаев таких в те времена бывало немало. 
Пророк  для своей дочери был и за отца, и за мать, он 

любил ее больше всего на свете и молился Всевышнему о том, 
чтобы она счастливо вышла замуж. Некоторое время назад он 
стал замечать, что люди из его окружения, в том числе и 
некоторые из его верных друзей, выжидают подходящего 
случая, чтобы просить у него руки Фатимы. Однако сердцем 
он чувствовал, что ни один из этих достойных людей не 
станет для нее подходящим мужем и не принесет ей 
семейного счастья. 
Многие, многие хотели стать зятем Пророка . Некоторые 

ввиду своего незавидного социально-экономического 
положения стеснялись прийти и прямо попросить руки его 
дочери. Другие наоборот: были и состоятельны, и близки к 
Мухаммаду. К примеру, Абу Бакр , с детства бывший 
близким другом Пророка . Они всегда были вместе: Абу 
Бакр одним из первых вошел в Ислам, они вместе совершили 
переселение, Абу Бакр  стал свекром Мухаммада. Итак, 
Абу Бакр решил свататься к Фатиме . Ей к тому моменту 
только исполнилось пятнадцать, он же был более чем втрое 



старше нее, к тому же, он уже был женат. Как же при всех 
этих обстоятельствах он мог свататься к дочери близкого 
друга? Здесь надо пояснить, что для тогдашнего арабского 
общества это было совершенно обычным делом. У каждого 
народа есть свои обычаи и традиции, какие-то из них схожи, 
какие-то абсолютно различны. Так вот, для арабов в те 
времена разница в возрасте не играла совершенно никакой 
роли. Никто никого за это не порицал. Мужчина в любой 
момент мог пожелать себе в жены любую девушку. Пусть 
теперь нам кажется это аморальным, но тогда это было 
именно так. Некоторое время Абу Бакр  вынашивал эту 
мысль и вот однажды наконец пошел прямо к Пророку : 

— О Посланник Аллаха ! С твоего разрешения, хочу 
просить руки твоей дочери Фатимы . 
Эта просьба нисколько не удивила Пророка . Помолчав, 

он ответил: 
— Абу Бакр, для своей дочери я жду особого знамения от 

Всевышнего. 
Это был великий по своему значению ответ. Значит, Аллах, 

послал в сердце Пророка  какого-то единственного 
кандидата в мужья Фатиме . Но кого? Только он сам мог 
это знать. Абу Бакр  не был обескуражен ответом, он 
воспринял его с почтением и достоинством. Поклонившись, 
он ушел. 
На другой день на базаре он повстречал Умара  и 

рассказал тому, как сватался к дочери Пророка Щ, но он 
нашел его неподходящей кандидатурой. Умар  выслушал и 
согласился, что Пророку  в этом случае виднее. Тогда Абу 
Бакр  предложил ему попытать счастья и попросить руки 
Фатимы . Умар засомневался, подумал, что раз Абу Бакру 

 было отказано, то ему уж точно не стать зятем Пророка . 
Хотя мысли о том, чтобы взять в жены Фатиму , посещали 
его уже давно, так что он поборол свои сомнения и однажды 
пошел к Пророку  и попросил руки его любимой дочери. 
Однако он был прав: Пророк  удостоил его тем же ответом, 



что и Абу Бакра . Умар  с тем же почтением принял его и, 
поклонившись, оставил Мухаммада в покое. 

 
 

ПРИЗНАНИЕ АЛИ  

ДОСТОЙНЫМ ЖЕНИХОМ 

 
Мухаммад  по-прежнему желал сделать свою дочь 

счастливой невестой, пусть и отказывал, во имя ее 
благополучия, многим достойным кандидатам. 
Тем временем дочь Асада Фатима  тоже мечтала женить 

своего сына 'Али на Фатиме-Захре . Она все ждала, что 
'Али  сам предпримет необходимые шаги и, со 
свойственной ей мудростью, старалась не вмешиваться. Но 
время шло, и ничего не менялось. Женщина несколько раз пы-
талась заговорить с сыном на эту тему, но он всякий раз 
уклонялся от беседы. Тогда она пришла за советом к одной 
близкой родственнице, и та посоветовала ей изменить тактику 
и действовать напрямик, то есть использовать свою 
материнскую власть и велеть 'Али  жениться. 
Наступил вечер. Дочь Асада Фатима  сидела перед своим 

домом и, любуясь закатом, ждала сына. Наконец 'Али  
показался на дороге, подошел к матери и, поздоровавшись, 
присел рядом. 'Али был очень привязан к матери, с болью в 
сердце замечал он, как она постарела. Он и сам мечтал 
поскорее жениться, привести в дом молодую жену — 
помощницу матери. 
Когда мать прямо сказала ему, что хочет, чтобы он наконец 

женился, он ответил, что она прочитала его мысли. 
— Нет, — сказала мать, — мысли твои знает только Аллах. 

Меня печалит то, что ты до сих пор один. Если ты женишься и 
сам будешь счастлив, моя душа обретет покой. 



Солнце садилось. Перед глазами Али  вновь возникло 
прекрасное лицо Фатимы дочери Пророка . Уже давно он 
был влюблен в нее и мечтал сделать ее своей женой, но 
никому, даже самому себе не смел в этом признаться. Фатима 

, казалось, никогда не замечала его. Говорили они редко, со 
временем он сам старался поменьше с ней разговаривать, 
чтобы ненароком не выдать своего чувства. Он ведь знал 
Фатиму  с ее рождения, много лет они жили в одном доме, 
и эта близость теперь была для него одним из препятствий. Но 
как бы там ни было, рано или поздно любящие сердца все 
равно воссоединились бы, и нет такой силы, которая могла бы 
этому помешать. 
Любая мать нутром чувствует все переживания своего чада. 

Так и Фатима мать 'Али, без единого слова прекрасно поняла, 
что, а вернее, кто был у него на уме. 

— Сынок, многие люди уже пытались просить руки этого 
нежного цветка. 

— Кто например? 
— Умар, сын Хаттаба, и Абу Бакр, сын Абу Кухафы. 
—Я слышал об этом. 
— И значит, слышал и то, что им ответили? 
— Да. 
— И что же ты думаешь делать? 
— Не знаю. 
— Не переживай, я же обо всем позаботилась. Думаю, 

Пророк  хочет выдать дочь именно за тебя. 
'Али разволновался, сказал, что никому не дано этого знать, 

но мать убедила его попробовать и выяснить все самому: 
— Думаю, Пророк  относится к тебе по-особому. С пяти 

лет ты жил в его доме. 
Кроме того, он чтит память твоего отца, помнишь, когда тот 
умер, как расстраивался Пророк . Несправедливо думать, 
что он забыл все то добро, что сделал ему Абу Талиб. Так что 
в любом случае, сынок, Мухаммад  любит тебя больше, чем 
других. 



Эти слова возымели на Али  должное действие, его душу 
охватило невиданное прежде волнение, в сердце и в мыслях 
его была одна Фатима. Когда настала ночь, он вышел во двор 
своего дома и увидел служанку, которая много лет уже 
работала у них. Она была женщиной хоть и простой, но 
по-житейски мудрой и знала, о чем 'Али  только что гово-
рил с матерью. Она подошла к нему и искренне посоветовала 
послушать мать и свое сердце и не колебаться более, ведь 
только слепому было неясно, что Пророк  отдаст за него 
свою дочь. 'Али  тронули эти слова, но он признался, что 
слишком уважает Пророка , чтобы осмелиться идти к нему 
с такой просьбой, а кроме этого, материальное состояние его 
таково, что он не может позволить себе содержать дом и 
семью. 

Прошло несколько дней. Образец учености и отваги 'Али  
позвал несколько человек из ансаров, чтобы посоветоваться с 
ними по этому поводу. Мудрые сподвижники выслушали его, 
сочли достойными все его доводы и согласились отправиться 
вместе с ним в дом Пророка . Придя, они велели 'Али  
входить одному, решив, что им будет уместнее подождать 
снаружи. 

'Али т вошел. Когда он увидел Пророка , от волнения и 
страха сердце его буквально готово было выпрыгнуть из 
груди. Мухаммад  как всегда радушно поприветствовал его 
и предложил сесть, но 'Али остался стоять, хоть колени его 
предательски дрожали и, пытаясь собраться с мыслями, он 
никак не знал, с чего начать разговор. Тогда Пророк  сам 
пришел ему на помощь и спросил, с какой просьбой тот 
явился. 

Фатима  все это время находилась в соседней комнате. 
Она знала, кто и зачем пожаловал к ним, и была несказанно 
взволнована, ведь она тоже любила 'Али , хоть никто и не 
догадывался об этом. Поэтому девушка очень переживала, 
каким же будет ответ ее отца. 



— Возможно, ты пришел просить руки Фатимы? — решил 
взять дело в свои руки Пророк . 

— О да, Пророк  — ответил вконец засмущавшийся 'Али. 
Тогда Мухаммад  привел из соседней комнаты Фатиму 

Щеки любимого цветка Пророка  пылали, что говорить, и 
ее будущий жених был ей под стать — стоял ни жив, ни мертв. 

— 'Али хочет взять тебя в жены, что скажешь? — спросил 
Пророк . 
Фатима  молчала, потупив взор. Согласно обычаям тех 

времен, это молчание означало: «Да, отец, я согласна стать его 
женой». Ни 'Али, ни Фатима  не решались даже взглянуть 
друг на друга. 
Здесь мимоходом надо пояснить один момент. Некоторые 

полагают, что в Исламе не принято спрашивать мнения 
женщин, возможно, потому что среди отцов встречаются 
люди жесткие и принципиальные. Многие из них, выбирая 
мужей для своих дочерей, действуют по своему усмотрению. 
Но в нашем случае обратимся к источникам. Пророк  
спрашивает мнения своей дочери, решить такой деликатный 
вопрос без ее ведома для него немыслимо. 
Другой момент — вопрос ценности, присущей женщине в 

Исламе. Некоторые клевещут на мусульманскую веру, назы-
вая ее невежественной и ограниченной в этом отношении. Но 
как хорошо опровергает это своим поступком Пророк  — 
наш пример во всем — спрашивая мнения дочери перед тем, 
как дать согласие на ее свадьбу. 
Итак, вернемся к нашему рассказу. Прежде чем завершить 

этот важный и ответственный разговор, Пророк  спросил у 
'Али , что тот может преподнести Фатиме  в качестве 
махра (свадебного дара). При этом он добавил, что воспитал 
своих дочерей в скромности, и им не свойственно требовать 
многого. 
Снова немного отвлечемся от темы и взглянем на 

современных мусульман. Где уж там! Не успеет еще речь 
зайти о свадьбе, а список желаемых подарков уже готов! Ко-



нечно, мы не имеем в виду всех мусульман, но поведение 
большинства, к сожалению, таково — собираясь выдавать 
дочерей замуж, сразу заводят речь о доме, имуществе, они в 
последнюю очередь только вспоминают о характере, 
нравственном облике человека. Спустя некоторое время, 
когда начинаются проблемы в семейной жизни молодых, 
недоумевают и раскаиваются. 
Надо во всем руководствоваться примером Пророка . 

Надо знать и помнить о правах человека в Исламе, о том, что 
наша вера предполагает равные права для мужчин и женщин, 
и Пророк  всегда поступал и наказывал и другим поступать 
в соответствии с этим. 
На вопрос будущего тестя о махре 'Али  ответил, что 

кроме коня и щита у него ничего нет. Тогда Пророк  мудро 
рассудил, что конь молодому человеку нужен всегда, а вот 
щит можно продать и на вырученные деньги подготовить 
махр для невесты. 
С разрешения Пророка  воодушевленный 'Али покинул 

«дом света и счастья» и, выйдя на улицу, где томились в 
ожидании сопровождавшие его друзья, поделился с ними 
радостной вестью. Те обрадовались за него и поздравили с 
тем, что вскоре он будет счастливым мужем Фатимы  и 
зятем самого Пророка . 'Али  же мысленно вознес хвалу 
Всевышнему за ниспосланное ему счастье. Тотчас отправился 
он домой и рассказал обо всем матери. Дочь Асада Фатима 

, хоть и была уже немолода, вскочила с места и бросилась 
сыну на шею. После радостных слов и поздравлений 'Али  
признался ей, что вынужден пойти на базар и продать свой 
щит, который верой и правдой спасал его от смерти в 
стольких битвах. Мать благословила его на это, сказав, что 
деньги нужны на еще более благое дело. Тогда 'Али  взял 
щит и вышел из дома, про себя надеясь, что в будущем ему 
удастся выкупить его обратно. 
Тем временем счастливая невеста Фатима порхала по дому, 

словно бабочка, все ее мысли были заняты предстоящим 



радостным событием. Однако, будучи добродетельной и 
скромной девушкой, она всеми силами старалась не выдать 
своей безграничной радости ни перед отцом, ни перед 
другими людьми. 
Придя на базар, 'Али  повстречал там множество своих 

знакомых, без конца ему приходилось останавливаться и 
здороваться с кем-то из них. Наконец он встал там, где 
торговля, очевидно, шла наиболее бойко и, подобно другим 
продавцам, стал зазывать народ. Однако желающих было не-
много, а может быть, просто 'Али  не был прирожденным 
торговцем. Вдруг 'Али  увидел, что навстречу идет "Усман 

. 'Али стало стыдно, что такой уважаемый человек сейчас 
увидит его, сына Абу Талиба, торгующим на рынке своим 
щитом. Усман  подошел к нему, приветливо поздоровался 
и, разумеется, поинтересовался, почему тот хочет продать 
свой щит. 'Али  ответил, что деньги ему очень нужны на 
благое дело. Тогда благородный Усман  подумал про себя: 
«'Али человек бедный, но очень достойный. Раз уж он 
решился продать свой щит, значит, на то есть веская причина. 
Предложу-ка я ему самую высокую цену и куплю этот щит». 

— Сколько просишь за него? — спросил он 'Али 
—Предложи свою цену. 
— Дам за него 480 дирхамов. 
— По рукам! 
'Усман  отсыпал 'Али  нужную сумму серебром, и они 

разошлись. 'Али уже направился было к дому, как вдруг 
услышал голос у себя за спиной: 

— Постой-ка 'Али? 
— В чем дело, Усман? Ты передумал? 
— Что ты! Как бы я смог?! Вот, держи, дарю тебе твой щит! 
В первые секунды 'Али  даже не знал, что сказать в ответ 

на такой великодушный поступок. Сын Аффана 'Усман  
уже давно был известен своей добротой и благородством, 
особенно по отношению к мусульманам, а тут он еще раз 
доказал это. От всего сердца поблагодарил его 'Али  и узкой 
каменистой тропой пошел к дому Пророка . 



Придя, поздоровался и молча протянул Мухаммаду  
деньги. Смущаясь, он боялся проронить даже слово, опасаясь 
проявить неуважение к Пророку . Присутствовала при этом 
Фатима  или нет, мы не знаем, источники об этом 
умалчивают. Пророк  взял деньги, врученные любимым 
племянником, и, не желая более затягивать дело, тут же 
послал своих домочадцев за Билалом . Когда тот явился, 
Пророк  велел ему взять деньги, идти на базар, купить там 
розового масла и розовой воды и неподалеку от мечети 
заказать из этого восхитительный шербет для угощения на 
церемонии никаха. Билал  хотел было со всех ног броситься 
исполнять поручение, но Пророк  наказал ему также 
каждому встреченному на улице человеку рассказывать о том, 
что дочь его Фатима . стала невестой племянника его 'Али, 
и приглашать людей в мечеть. 

Через пару часов люди стали приходить в мечеть (в свое 
время специально отстроенную для нашего Пророка ). 
Первыми, кто пришел, были величайшие из асхабов: Абу 
Бакр, Умар, Абд ар-Рахман ибн Ауф. Вскоре в мечети уже 
яблоку некуда было упасть. У всех блестели глаза, радостно 
светились лица — Пророк  выдает замуж любимую дочь за 
достойнейшего человека! Это было выдающееся событие и 
особая честь для всех — получить приглашение от самого 
Пророка ! Кроме того, снаружи стоял удушающий зной, и, 
входя в мечеть, люди находили прохладу и отдохновение. 

Все ждали речи Пророка . Каждый раз перед всяким 
важным событием он непременно обращался к правоверным с 
короткой или длинной речью. Люди всегда чувствовали в 
этом необходимость. Вот и на этот раз Пророк  поднялся на 
двухступенчатый минбар и при полной тишине обратился к 
народу: 

— Вознесем хвалу Всевышнему, нашему Создателю и 
всемогущему судье! Великий Аллах признает брак высшей 
обязанностью, правом и добродетелью человека. Аллах 
создал нас из земли и воды, дал нам родных и близких и 



призвал уважать и исполнять Его приказы. Он всесилен, Он 
— хозяин всего, Он — мудрейший судья. Великий Аллах 
может как создать, так и уничтожить. Сегодня Всевышний 
велит мне выдать мою дочь Фатиму за сына Абу Талиба 'Али. 
О правоверные! Призываю вас в свидетели того, что при 
согласии невесты и по велению Аллаха моя дочь Фатима и 
сын Абу Талиба 'Али вступают в брак друг с другом. Махр 
составит 400 дирхамов серебром. Да благословит этот никах, 
Всевышний и сделает так, чтобы их союз был безупречным, 
ниспошлет им детей и подарит ключ к счастью и 
благоденствию на радость всей общине Мухаммада! Прошу 
Аллаха помиловать меня и всех вас! 
Затем Пророк  обратился к 'Али 
— Согласен ли ты, 'Али? 
— Да, о Посланник Аллаха , согласен! — ответил тот, 

после чего подошел к Мухаммаду  и почтительно 
преклонил перед ним голову. Тогда Пророк  вновь 
обратился ко всем собравшимся и объявил, что в их 
присутствии его дочь Фатима  стала нареченной 'Али . 
Все были рады — ведь только что в этой священной мечети 
было объявлено о том, что род Пророка  будет продолжен. 
Счастливые и одухотворенные, все отправились праздновать 
это событие, это была и давняя арабская традиция, и 
предписание Ислама. 
Пророк  велел принести большой поднос фиников, что 

тут же было исполнено, и он пригласил гостей угощаться 
финиками и пить сладкий шербет. 
Пару дней спустя Пророк  взял 63 дирхама из махра 

Фатимы , позвал Абу Бакра  и велел тому отправляться 
на базар, купить там все необходимое для молодых, а 
оставшиеся деньги отдать его, Пророка , супруге Умм 
Саламе  на сохранение. Абу Бакр взял себе в помощь 
Салмана и Билала  и вместе они принесли с базара в дом 
Пророка  следующие вещи: шерстяную постель, подушку, 
три миндера (маленькие подушки для сидения), две ручные 



мельницы, бурдюк, кувшин для воды, решето, полотенце, 
баранью шкуру, разноцветный килим, пестрое йеменское 
платье, бархатное одеяло, обтянутую кожей чашу для воды, 
шерстяное покрывало, рубаху, один кожаный коврик и 
верблюда. 

 
ПОДГОТОВКА К СВАДЬБЕ 

Вот уже никах, позади, и Фатима и 'Али с нетерпением ждут 
дня свадьбы. Однако Пророк  пока не назвал точной даты. 
Поэтому томительное ожидание, которое, пожалуй, не 
пришлось бы по душе никому из нас, продолжало тянуться. 
Ни 'Али, ни Фатима  при этом не решались обратиться к 
Мухаммаду с просьбой сыграть свадьбу поскорее или хотя бы 
сказать им точный день. Скромность и уважение к Пророку  
не позволяли им этого сделать. Однажды друг 'Али по имени 
'Акил, встретив его на улице, не выдержал и спросил, когда же 
наконец будет свадьба. 

— Жду веления Пророка , — ответил 'Али. 
— А что, если сам ему напомнишь? 
— Нет, так нельзя. Как же я посмею спросить у самого 

Пророка , когда настанет день моей свадьбы? 
Друг понимал терзания 'Али, но переживал за него еще 

больше, а потому убедил его отправиться вместе с ним к дому 
Пророка . По дороге они встретили няньку из дома 
Пророка,  Умм Айман Щ. Выслушав их, мудрая женщина 
отговорила друзей идти к Мухаммаду  и пообещала, что 
попробует уладить дело сама. 
Умм Айман вернулась в «дом счастья и света», где в тот 

момент была одна только Умм Салама , одна из жен 
Пророка . Нянька предложила ей позвать еще одну-двух 
женщин и пойти к Пророку  — всем вместе поинтересо-
ваться, когда же он назначит день свадьбы 'Али . Сказано — 



сделано, несколько женщин пришли в дом А'иши , где на-
ходился Пророк  

— Какая причина привела вас всех ко мне? — удивился 
Мухаммад , увидев на пороге эту «делегацию». 

— С благим делом пришли мы к тебе, о Пророк ! Если бы 
жива была благословенная Хадиджа, не было бы нам нужды 
являться к тебе с этой просьбой — она бы сама с радостью 
уладила это дело. 
При упоминании имени своей покойной любимой супруги 

Пророк  вздрогнул, и теплая волна воспоминаний накрыла 
его: 

— Не было и нет на этом свете женщины достойнее и 
прекраснее моей Хадиджи! — расчувствовавшись, вос-
кликнул он. 
Из всех присутствовавших одну только А'ишу  немного 

задело это восклицание. 
— О Посланник Аллаха  Сын Абу Талиба 'Али 

интересуется, когда же наконец ты назначишь день его 
свадьбы? 
Пророк  велел привести к нему самого 'Али . Когда тот 

явился, Мухаммад  спросил: 
— Ну что, говорят, ты хочешь знать, когда наконец 

наступит день твоей свадьбы? 
—Да, о Пророк ! 
— Ну что ж, надеюсь, это благословенное и важное 

событие состоится сегодня! 
Вмиг разволновавшийся Муртада (это был лакаб 'Али) стал 

самым счастливым человеком. Тогда Пророк  попросил 
Умм Саламу принести 10 дирхамов и велел 'Али  купить 
достаточное для празднования количество сливочного масла 
и кислого молока. 'Али отправился выполнять поручение, а по 
дороге думал, что всего несколько недель назад он шел тем же 
путем продавать свой щит, теперь же, в этот счастливейший 
из дней, он шел покупать угощение для своей свадьбы Сердце 
его радостно билось. Быстро исполнив поручение, он 



вернулся в дом Пророка . Тот взял финики, перемешал их 
со сливочным маслом и хорошенько растолок. Здесь важно 
обратить внимание на то, что Пророк  собственноручно 
готовил угощение для свадьбы дочери, таким образом давая 
нам пример того, что мы всегда должны помогать нашим 
женщинам в работе по дому. 
Затем Пророк , добавил в полученную смесь кислое 

молоко, и угощение было готово, оно получило название хаис. 
Са'д , желая поучаствовать в приготовлении угощения, 
принес барана, кто-то еще — мешок риса, кто-то — масло. 
Пророк  разложил всю еду на подносы, сверху выложил 
лепешки. Потом он велел 'Али  пригласить всех друзей и 
знакомых на празднование. 'Али  вышел на улицу и 
каждого, кто попадался ему на пути, приглашал на пир в честь 
его свадьбы. 
Скоро перед домом Пророка  уже собралась целая толпа. 
Гостей было велено вводить в дом по десять человек и расса-
живать рядами. Что интересно, угощение никак не 
заканчивалось, подносы словно сами наполнялись вновь и 
вновь. 
По воспоминаниям 'Али т, на празднике присутствовало 

около семисот гостей. 
 

Фатима  становится невестой 

Незадолго до начала пира Пророк  велел 'Али  
арендовать дом для будущей жизни и дал ему на это денег. 
Перед тем как отправить свою любимую дочь жить в дом 
своего племянника, а теперь уже и зятя 'Али, Пророк  
послал туда своих жен Умм Саламу и А'ишу  завершить все 
необходимые приготовления. Женщины хорошенько взбили 
два матраса, набитые шелухой финиковых пальм, под-
готовили постель, постелили и скатерть для угощения. Тогда 
Пророк  попросил няньку Умм Айман  и свою жену Умм 
Саламу  нарядить и украсить Фатиму . С 



исключительной тщательностью и старанием обе женщины 
нарядили и украсили девушку. Также по приказу Пророка  
и по арабским обычаям был украшен и особым образом 
подготовлен верблюд, на него усадили Фатиму Трудно пере-
дать, какие чувства бушевали у нее в душе в этот момент. С 
одной стороны, ей было грустно, ведь она покидала дом 
любимого отца. Но с другой, она становилась женой самого 
завидного жениха Мекки, и это бесконечно радовало ее. 

Перс Салман , один из самых верных сподвижников 
Пророка , взял за поводья верблюда, на котором восседала 
невеста, и степенно повел его по улице. Так Фатима  
покинула дом отца. 
Начинался 3 год хиджры. Важно обратить внимание на то, 

какой скромной, без ненужной помпезности и роскоши, но 
при этом невероятно счастливой и дружной была эта свадьба. 
Именно такая свадьба и должна быть примером для всех 
мусульман. 
Итак, свадебная процессия во главе с Салманом , 

ведущим верблюда, на котором восседала Фатима , 
приблизилась к дому 'Али. Тот, в сопровождении еще 
нескольких человек, уже ждал у ворот. Фатиме  помогли 
спуститься на землю, и она вместе с 'Али вошла в дом. 

— Добро пожаловать, цветок моей души! — сказал он. 
Фатима  зарделась, но из-за своей скромности и 

добродетели не проронила ни слова в ответ. Тут они заметили, 
что по щекам Пророка  текут слезы. Фатима  
разволновалась, спросила отца, отчего он плачет. 

— Ах, дочка, если бы только твоя мать могла сейчас быть с 
нами и видеть, какой прекрасной невестой ты стала! Но на все 
воля Всевышнего! 
Тут и Фатима разрыдалась. Тогда Пророк  попросил ее 

сейчас же принести ему воды. Фатима  подала ему кувшин, 
он отпил немного, а остальной водой совершил омовение. 
Затем велел дочери сесть перед ним, окропил ее голову и 
грудь водой из кувшина и вознес молитву: 



— О Всевышний! Защити ее и ее род от происков дьявола! 
Потом то же самое он повторил и для 'Али и для их только 

что созданной молодой семьи в целом. 
— Фатима , Аллах свидетель, я отдал тебя в жены самому 

достойному и благородному человеку! — сказал Пророк , 
прочитал еще несколько сур из Священного Корана и 
удалился со словами: 

— Воистину, волей Аллаха род каждого пророка должен 
продолжаться, мой же род продолжит сын Абу Талиба 'Али. 
Спустя четыре дня после счастливой свадьбы Пророк  

пришел навестить молодых. Али и Фатима  радостно 
встретили его у дверей, проводили в дом и сели подле него. 
Пророк  сначала обратился к дочери: 

— Фатима , будь рабой 'Али, а он пусть станет твоим 
рабом! 
Затем то же самое он сказал и 'Али  
— 'Али, будь рабом Фатимы , а она пусть будет твоей 

рабыней! 
Простой, но замечательный смысл заключен в этих мудрых 

словах: супруги более не являются отдельными личностями, а 
в самом глубоком смысле этого слова призваны уважать и 
подчиняться друг другу. Здесь же хорошо видно, что супруги 
во всем должны быть равны друг другу и никакого 
превосходства мужчины над женщиной существовать не 
должно. 

'Али и Фатима вняли словам Пророка  и приняли их с 
глубочайшим почтением. Мухаммад  продолжил: 

— Ты, 'Али, не должен смотреть на то, что делается за 
стенами твоего дома Помни, что женщин очень ранят эти 
дела. А ты, Фатима , зорко следи за тем, что делается в 
доме, как надлежит каждой женщине! 
Молодые внимательно слушали, но в то же время покоя им 

не давала одна просьба, с которой они хотели обратиться к 
Пророку , но стеснялись. Наконец Фатима  собралась с 
духом и сказала: 



— Отец! Наш кров совсем никуда не годится, здесь нельзя 
жить. Не мог бы ты попросить сына Ну'мана Хариса позво-
лить нам жить в одном из своих домов? 
Пророк  задумался. Он всегда старался избегать просить 

что-либо для себя. Дочь и зять были его семьей, а потому он, 
чтобы не ранить и их отказом, предпочел промолчать. Фатима 

 и 'Али переглянулись, больше они к этой теме не 
возвращались. 
Через некоторое время сын Ну'мана Харис сам прознал о 

том, что 'Али и Фатиме  нужен дом, и пришел к Пророку  
со словами: 

— О Пророк . Я слышал, что 'Али и Фатима  хотели бы 
поселиться в одном из моих домов, я буду счастлив 
предоставить им любой из них. Все мое имущество, как и моя 
душа, принадлежит Исламу. 

Пророка  очень обрадовали эти слова, он поблагодарил 
Хариса и попросил Аллаха благословить все его дела. 

 
Первые годы счастливого брака 

Итак, 'Али и Фатима  переехали в новый дом. Жили они 
небогато, но счастливо. Волей-неволей можно подумать — 
мол, как же так, Великий Пророк , такой уважаемый и 
могущественный человек, а жил в такой скромности и так же 
наказывал жить своим родным и близким. Нисколько не 
заботились о материальных излишествах и 'Али с Фатимой 

, придавая гораздо большее значение духовному богатству 
и чистоте веры. Безусловно, без имущества человеку в земной 
жизни не обойтись, однако надо стремиться жить просто, без 
излишеств, уметь довольствоваться малым. 
Снова и снова мы возвращаемся к тому, каким прекрасным 

примером является Фатима  для всех мусульманок. Будучи 
любимой дочерью такого великого человека, она могла бы 
стать женой любого, кого пожелала бы, однако она всегда 
была предана одному только 'Али , всегда была рядом с ним 



и никогда не позволяла себе оскорбить или унизить его 
каким-либо предосудительным поступком. Достойна 
восхищения и сила ее духа. Не надо забывать, что в те времена 
арабским женщинам в основном было присуще рабское 
самосознание, с молоком матери они впитывали мысль о том, 
что они — существа бесправные, низшие по сравнению с 
мужчинами. Фатима же никогда не была такой, всегда знала 
себе цену, обо всем имела собственное мнение и не боялась 
открыто его выражать. 

'Али и Фатима  были самой счастливой молодой семьей 
Медины. Во всем они служили друг другу поддержкой и 
опорой. 'Али  никогда не опускался до типичного 
поведения мужчин вне дома, для этого он слишком любил 
свою молодую жену и уважал не только ее саму, но и их чув-
ство друг к другу. Имя дочери Пророка  навсегда было 
вписано золотым пером в его сердце. Самого Мухаммада , 
он любил и почитал как родного отца, если не больше. Ведь с 
малых лет он в окружении любви и заботы рос в его доме. С 
тоской и сыновней любовью вспоминал 'Али  и покойную 
Хадйджу , которая стала для него второй матерью. 
Молодая жена Фатима  тоже всем сердцем любила мужа. 

Никогда она не позволяла себе огорчать его, всякий раз 
вспоминая слова отца: «Будь рабой 'Али, а он пусть станет 
твоим рабом». 
Однажды Фатима  заболела. Болезнь не была тяжелой, но 

несколько дней Фатима  все же оставалась в постели. 'Али 
 был не на шутку перепуган, день и ночь он молился 

Всевышнему о скорейшем выздоровлении горячо любимой 
супруги. Пророк , узнав о болезни дочери, тут же 
отправился ее проведать и узнать, что можно для нее сделать. 
По дороге он встретил сына Хусайна 'Имрана  и на его 
вопрос, куда он держит путь, все тому поведал и предложил 
отправиться вместе с ним к Фатиме . 
Когда они пришли, дверь им открыла сама Фатима , 'Али 
 тогда не было дома. Увидев, что дочь одета по-домашнему, 



Пророк Ш сказал ей, что вместе с ним 'Имран , а потому ей 
надо полностью покрыть свою голову и тело. Фатима  
растерялась: 

— Но, отец, мое покрывало слишком маленькое, если я 
накину его на тело, непокрытой останется голова, а если на 
голову — то не все тело будет закрыто. 
Тогда Пророк  взял покрывало дочери и показал ей, как 

можно его завернуть так, чтобы все тело и голова были за-
крыты должным образом. 'Имран  все это время стоял чуть 
поодаль за дверью, но слышал весь разговор и очень рас-
строился, что его приход оказался так некстати. В конце 
концов и он вошел в дом, сел подле Пророка . Выяснилось, 
что 'Али  работал в чьем-то фруктовом саду, чтобы 
заработать немного денег. Пророк , увидев, что дочь и 
вправду выглядит очень больной, поинтересовался ее 
самочувствием. 

— Ал-хамду ли-ллах, отец, вот уже несколько дней я толком 
ничего не ела. Вчера весь день из-за этого мучилась от боли, 
почти не спала. 
Пророка  огорчили слова дочери, но он нашел в себе силы 

наставить ее на истинный путь: 
— Дорогая дочь, всегда будь мужественной и никогда не 

жалуйся. Я — Пророк, но вот уже три дня, как во рту у меня не 
было и маковой росинки. Не забывай, голод — это испытание. 
Всевышний может ниспослать мне много милостей, но я не 
прошу их, поскольку быть примером для всей общины — мой 
долг. Во имя вечных ценностей я обратился спиной к ценно-
стям преходящим. 
Когда он произносил эти слова, в комнате воцарилась 

покойная, благодатная атмосфера. 
— Помни, ты — лучшая из всех женщин на свете. Есть 

много достойнейших женщин своей эпохи, одной из них 
была, несомненно, твоя покойная мать, но ты — лучшая на 
все времена. Знай, что в раю тебя ожидает удивительная 
жизнь без забот, печали, болезней, усталости, в полном 



благоденствии и гармонии. А потому умей терпеть и 
принимать все невзгоды с благодарностью. Не упрекай и 
мужа своего, Али, довольствуйся тем, что он приносит в дом, 
помни, что я выдал тебя замуж за самого достойного 
мужчину. 
Большое значение оказали на Фатиму  эти слова. Она 

словно позабыла о голоде и болезни. Поблагодарила отца и 
попросила его молиться за нее. 
Вечером, вернувшись домой, 'Али  сразу заметил, что 

жена повеселела и как будто бы совсем поправилась. На его 
вопрос, что же послужило причиной ее скорейшего 
выздоровления, Фатима  рассказала о визите отца. 
Невероятное облегчение почувствовал тогда 'Али  и 
поспешил в мечеть на вечерний намаз. 
Так проходили месяцы. Все шло гладко в этой семье. 

Финансовые трудности не омрачали их счастья, вместе они 
учились преодолевать их. Но оба они, в конце концов, были 
обычными мужчиной и женщиной, им хотелось есть и пить, у 
каждого из них были свои желания и потребности, и порой 
волей-неволей сетования на бедность и нужду срывались у 
них с языка. Однажды 'Али  вернулся домой особенно 
уставшим и печальным. Фатима  обеспокоилась: 

— Что с тобой, дорогой супруг? 
— Ах, Фатима, весь день таскал мешки с пшеницей, теперь 

нестерпимо болит грудь. 
— Надо потерпеть, 'Али, что же нам еще остается? 
— Конечно, но все же один выход мы можем найти. 
— Какой же? 
— Недавно твоему отцу привели новых пленных рабов, 

попроси его отдать нам одного! 
— Ах, 'Али, посмотри, и мои руки совсем распухли и 

огрубели от ручной мельницы... 
— Вот и давай расскажем твоему отцу о нашем положении, и 

нам обоим станет лучше! 
— Хорошо, тогда я, не дожидаясь вечера, прямо сейчас 

пойду к нему. 



И с этими словами Фатима  вышла на улицу. Придя к 
отцу, Фатима , как всегда, выразила ему свое почтение и 
сказала, что просто пришла его проведать. Не смогла, 
постеснялась открыть ему истинную цель своего прихода, не 
рассказала о просьбе. Придя домой, обо всем поведала 'Али 

. Он нисколько не рассердился на жену, напротив, с 
уважением отнесся к ее чувствам и предложил пойти и 
попросить Пророка  вместе. 
И вот они уже вновь у дверей Мухаммада . Вдвоем и 

правда проще собраться с духом, 'Али  начал, Фатима  
подхватила — просьба изложена. Пророк  ответил: 

— Этого я сделать не могу. Необходимо поддержать бедных 
и нуждающихся, продав этих рабов, я смогу помочь им. 

Молодые супруги замолчали. Молчание их, однако, вовсе 
не выражало разочарованности и обиды, нет, оно было знаком 
глубокого почтения к решению Пророка . 

— Я могу помочь вам следующим образом. Идите домой и 
перед тем, как лечь спать, трижды прочтите Субхана-ллах, 
трижды — Ал-хамду ли-ллах, и трижды — Аллаху акбар. 

'Али и Фатима горячо поблагодарили Мухаммада  и с его 
благословения отправились домой. С того дня и в течение 
всей своей жизни 'Али и Фатима никогда не засыпали, не 
произнеся этих слов. 

Наступил рассвет прекрасного весеннего дня. В чистом 
небе разливалось пение птиц, пастухи выгоняли своих овец на 
пастбища, открывались двери домой, раздавались голоса 
людей. 

Был слышен утренний азан, однако на этот раз отчего-то 
это был не голос Билала . Люди спешили в мечеть на 
молитву. 
В то утро Билал , как всегда, спешил к пению азана, но, 

проходя мимо дома 'Али, заметил Фатиму . Молодая жен-
щина была занята перемалыванием зерна ручной мельницей. 
'Али  уже ушел на молитву, из дома доносился плач малень-
ких Хасана и Хусайна , которыми мать не могла заняться, 



так как должна была закончить с мукой. Билал  был очень 
чувствительным человеком, он сразу понял, что Фатиме  
теперь нелегко, и вызвался ей помочь. Она с благодарностью 
согласилась. Вместе они быстро закончили работу, и Билал  
поторопился в мечеть. Намаз уже начался, после его 
окончания Пророк  спросил Билала , почему тот опоздал. 
Билал  рассказал ему, как все было. Пророк  сказал: 

— Ты проявил сочувствие к моей дочери, так пусть же 
Аллах, проявит сострадание и к тебе! 
В тот год безбожники задумали отомстить за поражение, 

нанесенное им годом ранее мусульманами, и, собрав 
трехтысячное войско, двинулись на Медину. Войско 
Мухаммада тогда не превышало и семисот человек. Началась 
война. Мусульмане почти одержали верх, но тут некоторые 
воины Ислама, решив, что победа уже за ними, покинули 
стратегически важный пункт — холм 'Айнайн у горы Ухуд. 
Враги не замедлили этим воспользоваться. Дело дошло до 
того, что Пророк  с небольшой группой сподвижников 
оказался окружен тремястами всадников. В этот момент один 
из многобожников выбил зуб великого Пророка  и 
повредил ему щеку. Моментально до Медины донесся слух о 
том, что Пророк  погиб в бою. Все мусульмане были охва-
чены бесконечным горем и отчаянием. Фатима услышав 
зловещую новость, сперва чуть было не лишилась чувств, но 
потом вдруг сорвалась с места и в сопровождении нескольких 
человек, позабыв про усталость и страх, пустилась к полю 
боя. Сердце ее бешено колотилось, когда наконец она 
достигла нужного места. Там один из знакомых ей 
правоверных сообщил, что услышанное ею — неправда, 
Пророк  лишь был легко ранен и сейчас отдыхает в своем 
шатре. Со всех ног рванулась туда Фатима . Пророк , 
увидав дочь на поле боя, до слез расчувствовался и помолился 
за нее. 



Жизненные трудности продолжаются 

Каждому из нас необходим хлеб насущный. Кому-то в 
большей степени, кому-то — в меньшей. На все воля Все-
вышнего, которую мусульманин обязан принимать покорно и 
с благодарностью. Если ему ниспослано мало, он должен 
уметь проявлять терпение, если много — помогать другим. 
Все это угодно Аллаху. 
Али  всегда жил бедно и всегда умел терпеть и с 

достоинством переносить лишения. Вот уже прошло 
несколько лет, как он женился, но положение его не 
улучшилось, мало того, родились дети, и трудностей стало 
больше. 
Однажды вечером Пророк  по своему обыкновению 

пришел навестить дочь. 
'Али и Фатима  в этот час уже были в постели, они 
укрывались стареньким бархатным покрывалом, которое 
было так мало, что если им укрыться с головой, ноги 
оставались открытыми. Как только Пророк  вошел в дом, 
они хотели было встать, но он позволил им оставаться в 
постели. Мухаммад понимал, в каких условиях живет его 
горячо любимая дочь и внуки. Тогда он велел Фатиме и 'Али 

 еще усерднее молиться Всевышнему, после каждого 
намаза по десять раз произносить Субхана-ллах, Ал-хамду 
ли-ллах, и Аллаху акбар. В постели эти же слова произносить 
по тридцать три раза. 
Порой между 'Али и Фатимой  случались пусть 

несерьезные, но все же размолвки. Это нормально, ведь оба 
они были обычными людьми, могли нервничать, огорчаться, 
принимать все близко к сердцу. Но вот однажды между ними 
по неведомой причине произошла настоящая ссора, дошло до 
разговора на повышенных тонах, 'Али  рассердился на жену 
и вышел из дома. Фатима , расстроенная, осталась одна, а 
тут как раз навестить ее пришел отец. Он спросил, где 'Али . 
Фатима  рассказала, что они повздорили и он ушел 



неизвестно куда. Тогда Пророк  велел ей идти и поискать 
мужа около дома. Фатима  тотчас вышла на улицу и 
отправилась прямиком к мечети (видно, она знала, где он 
обычно бывает). Подойдя к мечети, она заглянула через 
маленькое окошко внутрь — и правда, 'Али  был там, спал 
на полу. Фатима  вернулась домой и сказала отцу, что муж 
ее в мечети. Тогда Пророк  встал и сам отправился туда. 
Придя, он обнаружил, что полы одеяния зятя обтрепались и 
покрылись пылью. Внутри у него все сжалось, участливым 
голосом он произнес: 

— Поднимайся, эй, Абу Тураб! (Абу Тураб означает 
«пыльный», и Али  впоследствии больше всего нравилось, 
когда его так называли.) 
Пророк  привел зятя домой и помирил его с дочерью. 
Этот, казалось бы, незначительный эпизод стоит 

рассмотреть с точки зрения семейного права и вообще 
отношений в семье. Как ведет себя Фатима  с мужем? 
Говорит спокойно, не кричит, не ругается, даже не позволяет 
себе пожаловаться отцу на мужа, лишь спокойным тоном 
рассказывает ему о том, что произошло. 
Прекрасный пример поведения замужней женщины. 
Мухаммад  велит дочери идти на поиски мужа, тем самым 
демонстрируя, как в подобной ситуации должен проявить 
себя мудрый и любящий отец: он не принимает 
безоговорочно сторону дочери и не настраивает ее против 
мужа, а помогает ей разрешить конфликт, зная, что это дело 
вполне житейское и с каждым может случиться. Фатима , 
как и подобает истинной мусульманке, не проявляет 
гордыню, а спокойно отправляется на поиски мужа. Пророк 

 проявляет себя и как хороший тесть, самолично отправ-
ляясь за зятем в мечеть и приводя его домой. Благородно и 
поведение 'Али  — беспрекословно он слушается Пророка 

 и идет домой мириться с женой. 
Словом, в каждой семье случаются ссоры и разногласия. 

Никогда не следует преувеличивать их, делать из мухи слона. 



Надо сглаживать острые утлы, спокойно разрешать 
конфликты. Все мы можем совершить ошибку, но в наших 
силах ее исправить, и мы должны это делать. 
Пророк  же по поводу этого эпизода сказал следующее: 
«Это обрадовало меня. Как же я могу не радоваться, когда я 

помирил двух моих самых любимых людей». 
А вот сын Хусайна 'Имран рассказывал: 
— Однажды, когда я был в доме Пророка , навестить его 

пришла и Фатима Было заметно, что ее светлое лицо 
измождено, на нем был отпечаток горестей и невзгод. 
Выяснилось, что вот уже несколько дней она мучилась от 
голода. Узнав об этом, Пророк  несказанно расстроился за 
любимую дочь и, прижав ее руки к своей груди, взмолился 
Всевышнему: 

— О Аллах! Ты насыщаешь всех голодающих, пошли же 
пропитание и дочери моей, Фатиме ! 
Едва он это произнес, как лицо Фатимы   просветлело, на 

нем вновь появился здоровый румянец. Несколько дней 
спустя я вновь повстречал ее и справился о ее самочувствии. 
Она ответила, что с того самого дня и думать забыла о голоде. 
Иногда Пророк  приходил в дом Фатимы  навестить 

своих любимых внуков. Вот и в тот день он по своему 
обыкновению уже подошел было к ее двери, но вдруг увидел, 
что дверной проем украшает богато расшитая занавеска. Ни 
слова не сказав, Мухаммад развернулся и ушел обратно. 
Фатима успела это заметить и очень огорчилась, однако по-
стеснялась спросить у отца, почему он так поступил. Когда 
'Али  пришел домой, он увидел свою любимую жену, 
пребывающую в великой печали. Она рассказала ему, как все 
было. Тогда 'Али  вызвался сам пойти к Пророку  и 
выяснить причину его внезапного ухода. Пророк  ответил 
ему: 

— 'Али! Где я, а где земные богатства?.. Я увидел на двери 
вашего дома расшитую занавеску, а такие вещи мне всегда 
были не по душе, и всю свою жизнь я старался держаться от 



них подальше. Я не могу находиться там, где есть подобные 
вещи. 

—Что же мне с ней сделать? 
— Сними и подари тому, кто в ней нуждается. 
'Али  вернулся домой и передал слова Пророка  

Фатиме . Та, ни секунды не колеблясь, сдернула 
злополучную занавеску и подарила ее другому человеку. 

 
 

Дети Фатимы  

Фатима  стала матерью шестерых детей — трех 
мальчиков и трех девочек. Имена ее сыновей: Хасан, Хусайн, 
Мухсин; дочерей — Умм Кулсум, Зайнаб, Рукайя, то есть 
дочерей своих она назвала в честь своих сестер. Мухсин умер 
во младенчестве. 

 

ХАСАН  
Первым ребенком 'Али и Фатимы  стал Хасан , 

который появился на свет во вторник, 15 числа месяца 
Рамадан в третьем году хиджры. Роды принимала служанка 
тетки Пророка  Сафийи  по имени Салма . Сразу после 
того, как малыш родился, Пророк  пришел в дом дочери, 
взял ребенка на руки, поцеловал и прошептал в правое ушко 
азан, а в левое — икамат. Имя мальчику также дал сам 
Пророк . Внешне Хасан  был очень похож на своего 
великого деда. 
У Хасана  было несколько лакабов: Таки, Саййид, Варне. 

Пророк  души в нем не чаял и всегда молился за него 
Всевышнему. 
После того как 'Али  был убит у Куфы, именно Хасан т 

стал предводителем всех мусульман. Однако это продлилось 
всего полгода. Му'авийа  при помощи некоторых 
политических манипуляций отобрал у него власть, а Хасан , 



будучи благородным человеком, не захотел, чтобы пролилась 
кровь мусульман, и сам уступил. 

ХУСАЙН  
Второй внук Пророка  родился на четвертый год хиджры. 

На седьмой день после его рождения Пророк  велел 
принести в жертву черного барана. Мухаммад  очень 
любил Хусайна, как и своего старшего внука Хасана, ведь в 
них он видел продолжение своего рода. 
Куньей Хусайна  стало Абу Абд Аллах, лакабами аз-Заки 

и ас-Сабт. 
Хусайн  был убит в священном ныне городе Кербела. 
 
ЗАЙНАБ Т 
Зайнаб — старшая дочь 'Али и Фатимы , она родилась, 

еще когда Пророк  был жив. Мухаммад  очень любил и 
внучку и не делал никакой разницы между ней и внуками 
мужского пола. 

В трагический день убийства Хусайна  Зайнаб  была 
вместе с братом в Кербеле и стала свидетельницей того, как 
Валй ибн Зийад жестоко расправился с Хусайном . Зайнаб 

 была полностью закрыта хиджабом, а потому злодей не 
узнал в ней сестру убитого им внука Пророка , но 
окружающие выдали ее. В ответ на последовавшие с его 
стороны грязные насмешки эта храбрая женщина ответила: 

— Ошибаешься, убийца! Именно нас, представителей рода 
Пророка , Аллах наградит высшими милостями, а таких, 
как ты, — осрамит и заставить гореть в адском пламени! 

Умерла эта мудрая женщина в Каире, там и была 
похоронена. 

УММ КУЛСУМ Щ 
Вторая дочь Фатимы  Фатима  умерла, когда девочка 

была еще очень маленькой, оставив ее сиротой. Также, когда 
она еще была ребенком, просить ее руки к 'Али  приходил 
'Умар , Али  сначала отказал, сказав, что она еще 



слишком мала, но поразмыслив, не захотел обижать старого 
друга и согласился. Вскоре Умар  умер, и 'Али  выдал 
дочь за другого человека, но тот тоже умер. Так Умм Кулсум 

 пришлось несколько раз в течение всей жизни выходить 
замуж. 

РУКАЙЯ  
Последний ребенок 'Али и Фатимы . Ее лакабы — Ситта 

и Саййида. 
Как и ее старшая сестра Зайнаб Рукайя стала 

свидетельницей убийства брата в Кербеле, и это произвело на 
нее впечатление на всю оставшуюся жизнь. 

МУХСИН  
Младший внук Пророка , имя которому он также дал сам. 

Мухсин  был очень красивым ребенком, но, как уже было 
отмечено, в раннем младенчестве на руках у матери внезапно 
испустил свой последний вздох. Фатима, 'Али , Пророк  
— все были безутешны. 

 
Как Пророк  послал дочери мясо козленка 

Так уж было предначертано судьбой, что всю свою жизнь 
Фатима  прожила в бедности, но никогда она не позволяла 
себе жаловаться и роптать, напротив, все невзгоды принимала 
с терпением и благодарностью. 
Великий отец никогда не забывал о том, в каких условиях 

живут его дочь и внуки. Следующий эпизод может многое об 
этом рассказать. 
Стоял знойный летний день. Абу Бакр и Умар отправились 

в мечеть, вот уже несколько дней друзей мучил голод. В это 
же время в мечеть пришел и Пророк  и удивился, увидев 
там Абу Бакра и Умара в столь ранний час. Те рассказали, что 
голод привел их в мечеть, тогда Пророк  признался, что 
тоже давно уже ничего не ел. Некоторое время спустя они все 



вместе покинули стены мечети и пошли к Халиду ибн Зайду 
. Дверь открыла его жена, сам Халид ибн Зайд  работал в 

финиковом саду. Увидав гостей, он и обрадовался, и 
огорчился, ведь ему совсем нечем было их угостить, да и сами 
гости, поняв это, постеснялись сказать, как они голодны. Но 
потом хозяин все же усадил таких дорогих гостей и решил 
разделить с ними последнее — принес из сада сушеных 
фиников и масла, зарезал козленка. Когда все приступили к 
трапезе, Пророк  взял с блюда большой кусок мяса, завер-
нул его в лепешку и попросил хозяина, чтобы кто-нибудь 
отнес это Фатиме , ведь она так давно уже не ела мяса. Его 
просьба тут же была исполнена, и через несколько минут 
Фатиме  принесли угощение, за которое она искренне по-
благодарила Аллаха. 
Тем временем, когда гости в доме Халида ибн Зайда  

закончили трапезу, Пророк  сказал им, что все те финики, 
хлеб и мясо, которые они ели, являются милостями 
Всевышнего, за которые с них будет спрошено в Судный 
день. Когда Мухаммада спросили, что он имеет в виду, он 
ответил, что всякий раз, приступая к еде, следует произносить 
Би-сми-ллах!, а после еды — Ал-хамду ли-ллах!. 
Перед тем, как покинуть гостеприимный дом, Пророк  

пригласил Халида ибн Зайда  навестить его на следующий 
день. Когда тот пришел, Мухаммад подарил ему рабыню. 
Халид ибн Зайд  был настолько тронут этим, что почти 
сразу даровал девушке свободу, чем заслужил одобрение 
Пророка . 

 
И Фатима, и Али  любили делать пожертвования 

Одно из самых прекрасных качеств человека, безусловное 
проявление высокой нравственности — это умение помогать 
другим, способность отдать ближнему последнее, что у тебя 
есть. Далеко не каждому из нас это присуще. Для многих 
финансовые трудности служат существенным препятствием 



для того, чтобы помогать ближним. Хорошо, когда подает 
имущий, но не менее хорошо, когда подает бедняк, зная, что 
ему все равно воздастся от Всевышнего за это благое деяние. 

'Али и Фатима несмотря на то что у них самих дома 
зачастую ничего не было, всегда старались помогать 
нуждающимся. Для них это было угодное Аллаху дело. Давая 
милостыню, они всегда делали это от чистого сердца. 
Благословенные супруги знали, что поговорка «Сытый го-
лодного не разумеет» справедлива, равно как и знали они 
цену лишениям, бедности, голоду. Но всегда поддерживали 
друг друга, не унывали и трудом заслуживали свой насущный 
хлеб, который посылал им Аллах,. 

Однажды к 'Али  пришел человек и попросил помощи. 
'Али  тут же послал одного из сыновей к Фатиме , взять у 
нее один из шести данных им утром дирхамов. Мальчик 
молнией вернулся назад и сообщил, что мать потратила 
дирхам на муку. Тогда 'Али  поручил ему забрать у нее все 
оставшиеся деньги. Когда ребенок вернулся с выполненным 
поручением, 'Али  взял у него все деньги и отдал их 
просившему. Некоторое время спустя мимо проходил 
человек, он вел на веревке верблюда и кричал, что хочет его 
продать. 'Али  поинтересовался, не сможет ли он продать 
ему верблюда в долг. Тот согласился, они сошлись на цене в 
140 дирхамов, и 'Али  повел верблюда домой. Тогда мимо 
проходил другой путник. Он увидел верблюда и, узнав, что 
«корабль пустыни» принадлежит 'Али , захотел его купить. 
'Али  назначил ему цену в 200 дирхамов, путник, не 
раздумывая, согласился. Так 'Али  в считанные минуты 
заработал в десять раз больше, чем он потратил, дав 
милостыню нуждающемуся. Он отдал долг за верблюда, 
остальные 60 дирхамов принес жене. На ее вопрос, откуда 
деньги, 'Али честно ответил, что это великодушная милость 
Аллаха, ниспосланная ему за благой поступок. 
Однажды ранним утром летнего дня вся семья 'Али  

собиралась завтракать. Но в доме, как всегда, не было ничего 
съестного. Дети плакали от голода. Фатима в отчаянии 



заламывала руки. Тогда 'Али  взял детей и пошел с ними в 
финиковую рощу, чтобы там набрать фиников и таким 
образом позавтракать. В это время навестить дочь и внуков 
пришел Пророк . Узнав, что дети плакали от голода и 'Али 

 повел их в финиковую рощу, он очень расстроился. Тут же 
пошел вслед за ними. Придя, увидел, что внуки играют у 
источника, а 'Али  собирает финики. 

— Эй, 'Али! Негоже детям быть здесь в такую жару, забирай 
их и веди домой! — обратился он к зятю. 

'Али  закончил работу, высыпал финики сушиться на 
покрывало и вместе с Пророком  и детьми вернулся домой. 

 
 

Как Абу Суфиан просил покровительства 
у Фатимы  

Шел 6 год хиджры (628 год). Пророк  в очередной раз 
собирал войско для похода. Им предстояло снова идти на 
Мекку, воевать с безбожниками. Мухаммад  не хотел 
кровопролития и несколько раз отправлял в Мекку 
посланника для переговоров, однако враги вновь проявили 
свой подлый нрав. Поняв, что дело серьезно, они согласились 
на заключение договора, который вошел в историю, как 
«Худайбийский договор», но через год сами же и нарушили 
его. Тогда Пророк  и велел готовиться к войне. Безбожники 
вновь испугались и заслали в Медину своего переговорщика 
Абу Суфйана. Когда Абу Суфйан прибыл в лучезарный город, 
Пророк , конечно, не удостоил его встречи. 
Тот пробовал было искать покровительства у Умара, Абу 
Бакра, 'Али  и других достойных людей, но везде получал 
гордый отказ. Так несколько дней слонялся по городу 
неверный, все двери были заперты для него. Совсем потеряв 
надежду, он постучался в дверь Фатимы Она, разумеется, 



знала, кто он таков, и потому на лице ее не отразилось ничего, 
кроме недовольства и досады: 

—Что тебе надо, Абу Суфйан? 
— О Фатима ! Заступись за меня, дай мне кров! — 

взмолился он. 
— Я — женщина и не могу оказывать никому 

покровительства, — гордо ответила она. 
— Пусть тогда один из твоих сыновей станет моим 

заступником! 
— Нет, Абу Суфйан, они еще малы. 
Так, ничего не добившись, горе-посланник возвратился в 

Мекку. 
 

АЛ-И 'АБА' 
и АХЛ АЛ-БАЙТ 

Сперва давайте разберемся, что такое Ал-и 'аба'. Дословно 
это выражение обозначает «люди 'аба'», «'аба'» при этом — 
«грубая, толстая накидка из валяной шерсти». На самом же 
деле, весь мусульманский мир понимает под этим 
словосочетанием пятерых людей — Пророка , Фатиму, 
'Али, Хасана и Хусайна 
Ахлал-Башп означает «домашние», а именно группу 

избранных людей из числа приближенных к Пророку . 
Теперь посмотрим, как появились эти термины. 
Однажды Пророк  позвал к себе в дом Фатиму, 'Али, 

Хасана и Хусайна. Те пришли. На Мухаммаде  в тот день 
была йеменская длинная накидка или, скорее, покрывало, 
сотканное из черной шерсти и украшенное вышивкой. Он 
подозвал к себе дочь, зятя и внуков и, укрыв их полами своего 
наряда, сказал: «О Аллах! Вот мои Ахл ал-байт». 
Находившаяся тогда дома Умм Салама тоже хотела встать 
рядом с ними, но Пророк  не позволил ей, велел стоять 
поодаль. 



Однако источники свидетельствуют о том, что 
впоследствии Мухаммад причислял к Ахл ал-Байт помимо 
семьи Фатимы  и других уважаемых людей, например, 
Акила, Джа'фара, 'Аббаса, и даже перса (иранца) Салмана 

Мы, мусульмане, с уважением и любовью должны 
относиться к этим избранным самим Пророком  людям. 

Известно, что однажды Мухаммад возвращался в Медину, 
по пути остановился в местечке под названием Хумм и там 
обратился к правоверным: 

— Люди, знайте, мой род теперь состоит из пятерых. 
Создатель послал меня Своим Пророком , но близится час, 
когда мне надо будет возвращаться к Нему (в те дни он уже 
чувствовал дыхание Азра'ила  у себя за спиной). 
Оставляю вам два важных наследия. Первое — это Сшщенная 
Книга Аллаха, источник света и постижения истинной веры. 
Всегда обращайтесь к ней и живите по ее законам. 
Второе — это Axл ал-Байт, через них я буду напоминать вам 
об Аллахе. 
С тех пор любить и сыто почитать Ахл ал-Байт — долг 

каждого правоверного мусульманина. Плохо или опасно 
говорить о них что-либо дурное, ведь помимо Пророка  и 
Всевышнего (которые слышат каждое наше слово и читают 
каждую нашу мысль), это может стать известно другим 
людям и послужить источником для сплетен и различных 
легенд. История уже знает немало случаев, подтверждающих 
это. Итак, в конце своей жизни Пророк  много говорил об 
Aхл ал-Байт, подчеркивая, что они — прямые продолжатели 
его рода и носители его нисбы (то есть родства с ним). 
Любимицей его при этом всегда оставалась сама Фатима . 
Он никогда не позволял дочери стоять в его присутствии, 
часто навещал ее, когда она уже вышла замуж, беспокоился о 
ее здоровье и настроении, называл «своим зернышком, 
райским цветком». 



Как вспоминала потом А'иша , Фатима  всегда была 
самым дорогим и близким для Мухаммада человеком, а из 
мужчин таковым являлся Али . 
Величайший из асхабов Абу Бакр  говорил: 
— Эй, люди! Берегите Пророка  и его род! Не допускайте 

их страданий, подлости по отношению к ним. Знайте, что я 
приду их навестить скорее, чем собственных родственников, 
и буду любить их больше, чем свою родню. 
Шел 628 год. Пророк  вместе с 1500 мусульман собирался 

в тот год совершить 'умру в Мекку. Но не сложилось: меккан- 
цы твердо решили тогда не пускать правоверных в свой 
город, и был заключен Худайбийский мирный договор. 
Спустя год, согласно этому договору, Пророк  и 
мусульмане отправились в Мекку. Фатима очень хотела 
поехать вместе с отцом: как бы там ни было, это был ее 
родной город, там прошло ее детство, оставались друзья. В ее 
памяти те места жили всегда: пыльные улицы, дороги, 
величественная гора Кубейс, Кааба... 
Она поделилась своим желанием с 'Али . Нельзя сказать, 

что эта идея пришлась ему особенно по душе, однако он счел, 
что будет лучше, если жена спросит разрешения у отца. 
Пророк , не считая возможным расстраивать любимую 
дочь, разрешил ей ехать вместе с ним, мало того, он даже 
обрадовался ее компании. Наконец добравшись до Мекки, 
они посетили Каабу и другие священные места. Вскоре 
пришла пора возвращаться. 
Дочь Хамзы  Умайма  в то время была в Мекке. Когда 

'Али шел поклониться Каабе, он взял Умайму  за руку и 
привел к Фатиме  со словами: 

— Пусть Умайма, дочь моего дяди, побудет рядом с тобой. 
Через пару дней паломники благополучно вернулись в 

Медину.



Фатима  в последние дни жизни ее отца  

Время шло, бежало, как журчащий ручей. Это неизменный 
закон Всевышнего. За последние годы Пророк  уже успел 
завершить основную работу по распространению Ислама. 
Истинную веру почитали уже не только на Арабском 
полуострове, но и во многих других странах. Мусульманская 
община сплотилась, центром и абсолютным лидером ее 
по-прежнему был Мухаммад . 
На 10 год хиджры Пророк  объявил во всеуслышание о 

своем намерении совершить хаджж. Все приготовления были 
завершены и в середине месяца зу-л-ка'да Мухаммад , в 
сопровождении огромного количества верующих, отправился 
в Медину. 
По завершении всех обрядов хаджжа он поднялся на 

вершину священного холма Арафат и обратился к более чем 
сотне тысяч верующих со словами прощальной хутбы 
(проповеди). Самым горьким моментом этой хутбы стало то, 
когда Пророк  дал понять, что вскоре он покинет этот мир. 
Завершив хаджж, Пророк  вернулся в Медину и занялся 

подготовкой войска, которое он планировал отправить на 
север. Пришли вести о том, что византийская армия готовила 
нападение на Медину, и воинам Пророка  необходимо было 
отразить это нападение прежде, чем враг доберется до города. 
Во главе войска Мухаммад решил поставить молодого Усаму 
ибн Зайда отец которого пал смертью героя в битве при Муте. 
Но буквально пару дней спустя у Пророка  вдруг 

начались сильные головные боли. День ото дня они 
становились все невыносимее. Находясь тогда в доме у одной 
из своих жен, Мухаммад  изъявил желание перебраться в 
дом любимой супруги 'Аиши . И, предварительно получив 
согласие всех своих остальных жен, так и сделал. Когда 
известие о болезни 



Пророка  распространилось, было принято решение 
задержать выход армии в поход. 
Весь город погрузился в атмосферу глубокой печали. 

Горевали простые жители, горевала семья. В один день 
Пророку  стало немного получше, и он поднялся на минбар 
и обратился к общине со словами: 

— Раб, которого Аллах послал этому миру на тот срок, что 
Он Сам изволил, избрал себе жребий находиться рядом с 
Ним. 
Из этих слов людям стало понятно, что Пророк  говорит о 

своей скорой кончине. Все были грустны, но тяжелее всех 
пришлось, конечно, Фатиме , ведь ее любовь к отцу была 
не сопоставима ни с чем. Днями и ночами она безутешно лила 
слезы, не в силах сдерживать себя. Однажды она взяла 
сыновей и пришла навестить умирающего отца: 

— Отец, вот твои внуки (Хасан и Хусайн). Желаешь ли ты 
оставить им что- либо в наследство? 

— Конечно, мое зернышко. Хасану я оставляю свое величие, 
а Хусайну — отвагу и смелость. 
Его ответ порадовал Фатиму. Тут он подозвал ее к себе 

поближе и что-то прошептал ей на ухо. У Фатимы тут же 
брызнули слезы из глаз. Затем он прошептал ей что-то еще, и 
она заулыбалась. 
Позднее она рассказывала, что в тот момент отец сперва 

сказал ей, что час его уже близок, а потом признался, что из 
всех родных она первой придет к нему на встречу в Рай. 

 
Кончина Пророка  

Пророку  снова стало немного лучше, спал непрерывно 
мучивший его жар. Все очень обрадовались этому, особенно 
А'иша  и Фатима . Пророк  также решил 
воспользоваться тем, что болезнь на время отступила, и, 
взойдя на минбар, обратился к правоверным с хутбой: 



— Люди! Я слышал, вы боитесь, что Пророк  ваш скоро 
умрет. Но разве кто-то из тех, кто был здесь до меня, остался в 
этом мире? Неужели мне оставаться? Знайте, я отправляюсь к 
Создателю, куда рано или поздно отправится каждый из вас. 
Ансары (мединские мусульмане), будьте добры к 

мухаджирам (мусульманам из Мекки), не ставьте себя выше 
них! Помните, что все происходит по воле Аллаха. Если 
что-то не приходит к вам, имейте терпение, Всевышний 
поступает по Своему усмотрению, а не по вашему. Не 
допускайте распрей между вами, ссор в ваших семьях, не 
пытайтесь обмануть Всевышнего, ибо это будет строго 
караться. 
Мухаджиры! Продолжайте делать добро ансарам, ведь они 

были здесь прежде вас и уже успели принять Ислам. Платите 
им добром, ведь разве не они приняли вас в своем городе, 
открыли вам двери своих домов, помогали вам в ваших нуж-
дах? Пусть и у вас никогда не возникнет чувства 
превосходства по отношению к ним! 
Я ухожу вперед, вы остаетесь здесь! 
С этими словами Пророк  спустился с минбара и 

возвратился к себе домой. Ему снова стало хуже, он был уже 
не в состоянии читать ежедневную проповедь в мечети и 
попросил 'А'ишу поручить эту обязанность Абу Бакру . Тот 
выполнил поручение Посланника Аллаха  
Было 12 число месяца раби' ал-авваля 10 года хиджры, 

понедельник. Пророк  доживал последние часы своей 
благословенной жизни, Фатима  неотлучно сидела у его 
изголовья. Фатима была безутешна, губы ее постоянно 
дрожали, отец, как мог, пытался ее приободрить. 
Поняв, что настали последние мгновения его жизни, 
Посланник Аллаха  воздел руки к небу (или же поднял 
кверху один палец), стал смотреть в одну точку на потолке, и 
губы его зашевелились. 'Аиша  стала прислушиваться и 
услышала, что он  говорил: 



— С теми, кого облагодетельствовал Аллах из числа 
пророков, правдивейших, павших за веру и праведников... О 
Аллах, прости меня, помилуй меня и возьми меня к Себе! 
И он  повторил последние слова трижды, после чего 

скончался. Боль навсегда отпустила его, он оказался в раю, в 
уделе бесконечности, где он станет жить вечно, будучи 
любимым рабом Аллаха и под Его защитой. 
Поняв, что отца больше нет с ней, Фатима  лишилась 

чувств. Много дней после смерти отца она была убита горем и 
не знала, как ей смириться с этой утратой. Тем временем весть 
о кончине Пророка  стала известна по всей Медине. Люди 
вслед за Абу Бакром, Умаром, Усманом  стали собираться у 
дома Пророка . Все это происходило в скорбной тишине, 
лишь изредка из толпы вырывался отчаянный стон: «Что же 
нам теперь делать? Какой смысл нам жить, если Пророка  
больше нет с нами?» Тогда к толпе обратился Умар . 

— Тому, кто еще раз скажет, что Мухаммад  умер, я 
собственноручно сверну шею! 
В толпе повисло молчание, которое прервал уже Абу Бакр 
. 

— Люди, слушайте меня! Те из вас, кто поклоняется 
Мухаммаду , знайте, он умер! Те же, кто поклоняется 
Всевышнему, знайте, Он остался, Он вечен! 
Толпа еще больше притихла, вникая в смысл этих слов, а 

самое большое воздействие произвели они на 'Умара . 
 

Фатима  после смерти отца 

Долгое время после смерти отца Фатима  не могла 
прийти в себя. Впрочем, как мы увидим позже, она так и не 
смогла оправиться и сама вскоре, через полгода, умерла. Пока 
же она непрерывно лила слезы, не спала ночами, днем сидела 
и вспоминала об отце, все вокруг напоминало ей о нем. 
Единственное, о чем она ни на минуту не забывала, — это 



религиозные ритуалы, которые она исправно соблюдала, даже 
будучи в таком тяжелом душевном состоянии. 
Многие люди были обеспокоены тем, что Фатима  так 

тяжело переживает смерть отца, приходили ее поддержать. 
Но, как гласит мудрая поговорка, «молния выжигает то место, 
куда она попадет», так и сердце Фатимы  было словно по-
ражено ударом молнии. 
Али т и сам был печален в связи с кончиной Пророка , 

который всю жизнь был для него и отцом, и учителем, но 
теперь его гораздо больше беспокоило состояние жены. Он, 
как мог, пытался утешить ее. Фатима  часто приходила к 
могиле отца, опускалась на землю и горько- горько плакала. 

Словом, после смерти отца Фатима  пребывала, как мы 
бы сейчас сказали, в глубочайшей печали, все ее мысли были 
о том, чтобы воссоединиться с Пророком  и продолжалось 
такое состояние около полугода. 

 
Вопросы наследства 

Между людьми неизбежны конфликты и разногласия, ведь 
у каждого из нас, что называется, «своя правда». Так и у Фати-
мы  возник конфликт с Абу Бакром . А дело было так. 
Пророк  владел плодородными угодьями в местечке 

Фадак. После его смерти Фатима которая всю жизнь жила в 
бедности и нужде, решила, что эти угодья должны перейти к 
ней и к ее семье, и с этой просьбой обратилась к Абу Бакру . 
Но Абу Бакр  не счел это возможным. 

— Но почему?! — удивленно и немало огорчившись, 
спросила его Фатима . 

— Великий Пророк  завещал: у пророков не бывает 
наследников, все, что после нас останется — садат 
(милостыня). Так что не взыщи, Фатима , а волю Пророка 

 я буду исполнять беспрекословно. 



Этот разговор еще больше огорчил Фатиму но она не стала 
настаивать и пошла домой. В конце концов, Абу Бакр  
ссылался на волю Пророка . Однако с тех пор Фатима  
больше не встречалась с Абу Бакром и не разговаривала с ним 
до конца жизни. Как это ни прискорбно, до этого оставалось 
совсем немного и, по сообщению некоторых знатоков 
религии, узнав, что Фатима уже серьезно больна, Абу Бакр  
пришел навестить ее, и 'Али , с позволения супруги, пустил 
его к ней. 

 
Воссоединение с отцом 

Фатима  была еще так молода, ей было всего 23-24 года. 
У нее было двое сыновей, Хусайн, семи лет, и Хасан, восьми 
лет от роду. Был и любящий муж, годы брака с которым стали 
самыми счастливыми в ее жизни. Для всех мусульман она 
была примером, все искренне любили ее, никто никогда не 
позволял себе ей перечить или выражать неприязнь по от-
ношению к ней. Была истинная весна ее жизни. Однако 
никому не дано знать, что уготовано для него судьбой, как и 
никому не дано противостоять этому. 
Как мы уже сказали, после смерти отца Фатима  

пребывала в глубокой печали, и единственной мыслью ее 
было скорейшее воссоединение с Пророком . Конечно, она 
любила 'Али и сыновей, и то, что они так нуждались в ней, 
несколько месяцев еще поддерживало в ней силы. Близкие 
очень волновались за нее, но были не в силах помочь. 

11-го числа месяца ша'бан 11 года хиджры она заболела и 
окончательно слегла. Как мы уже упоминали, узнав, что по-
ложение серьезно, навестить Фатиму  пришел Абу Бакр . 
Видя, что лицо Фатимы  стало восковым, словно свеча, он 
пожелал ей скорейшего выздоровления, так они, наконец, 
помирились. 

Люди, особенно женщины, прослышав про болезнь 
Фатимы , приходили ее навестить, ухаживать за ней, видя, 



что в течение короткого времени любимая дочь Пророка  
усохла. Но даже в таком состоянии она продолжала молиться, 
произносить имя Аллаха и ежесекундно вспбминать об отце. 

Вот уже закончился месяц ша'бан, шел третий день 
(вторник) священного месяца рамадан. Фатима , даже 
будучи прикованной к постели, соблюдала пост. В доме были 
пришедшие навестить ее женщины, они готовили ифтар, 
'Али с сыновьями  ушел в мечеть на вечернюю молитву. 
Тут Фатима обратилась к находившимся в доме женщинам, 
родственница и подругам, и попросила их помочь ей 
вымыться и одеться во все чистое. Те удивленно посмотрели 
на нее, зная, что она, как любимая дочь Пророка , всегда 
чиста, светла и незапятнанна, но, тем не менее, тут же 
выполнили ее просьбу. Тогда Фатима  тихо произнесла: 

— Сейчас я умру. 
Все присутствовавшие замерли в шоке. До чего тихая, 

спокойная и покорная это была смерть! С каким 
достоинством и облегчением встречала ее Фатима ! Тем 
временем Фатима  еле слышно произнесла свои последние 
слова, глядя в глаза Умм Саламе , которая впоследствии 
часто вспоминала об этом: 

— Скажите, чтобы меня не омывали — я чиста; не надевали 
на меня саван — я надела чистое одеяние; единственная моя 
просьба — пусть меня похоронят, как отца, ночью. 
С этими словами, лежа на правом боку, подложив правую 

руку под щеку и повернувшись к кыбле, любимая дочь 
Пророка  умерла. Случилось это в священный месяц 
рамадан, что потом было сочтено за высшее благословение 
Аллаха — призвать к Себе Свою рабыню именно в этот 
момент.
Спустя около полугода безутешной разлуки Фатима  
наконец воссоединилась со своим горячо любимым отцом. 
Первым, кому сообщили печальную новость, был, конечно, 

'Али . Безутешный, он, а вместе с ним и А'иша 'Усман, 
'Аббас и его сын Фадил ночью совершили обряд погребения 



безвременно ушедшей Фатимы прочли заупокойный намаз. 
Все старались держать себя в руках, но это было непросто, 
слезы предательски бежали по щекам от горя. Так мир земной 
покинула последняя из детей Пророка . 
Оставшиеся без матери Хасан и Хусайн были безутешны, 

ведь им пришлось потерять любимую мать в таком раннем 
возрасте. 'Али , как мог, старался помочь сыновьям, 
подбодрить их, понимая, что теперь лучшее лекарство — это 
время. Сам он тоже был подавлен, часто навещал могилу 
жены, разговаривал с ней. 

 
 
ВОСПОМИНАНИЯ О СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ 

Длительность человеческой жизни важна, но гораздо 
важнее другой момент: как эта жизнь была прожита... 
Люди порой живут 70, 80, а то и 100 лет, но жизнь их 

проходит впустую, она не наполнена угодными Аллаху 
делами. А есть люди, земная жизнь которых была коротка, но 
полна благородных деяний, запомнилась окружающим. Мы, 
мусульмане, должны быть ответственными за каждую 
прожитую минуту своей жизни, иначе окажется, что жизнь 
эта была прожита зря. 
В этом отношении жизнь Фатимы  была примером для 

всех правоверных. Давайте вспомним несколько ее эпизодов. 
 
ФАТИМА, НЕ ПЛАЧЬ! 
Нередко Пророк  со своим войском уходил в военные 

походы. Возвращаясь из них, он первым делом шел в мечеть, а 
уж потом к себе домой. Однажды, вернувшись из одного из 
таких походов, он, по обыкновению, сначала посетил мечеть, 
совершил там намаз в два рак'ата, а потом отправился не в 
дом одной из своих жен, а к дочери. Увидев отца на пороге, 
Фатима  беззвучно заплакала. 

— Отчего ты плачешь, дочка? — удивился Мухаммад . 



— Отец, твое лицо избороздили морщины, одежда совсем 
обветшала и истрепалась... 

— Эй, Фатима , не плачь! Такой долг возложил 
Всевышний на плечи твоего отца, чтобы на этой земле не 
осталось ни одного глинобитного дома, ни одной хижины, ни 
одного закутка, где бы не знали Его имени и куда, в 
зависимости от того, как они почитают Его, Он не послал бы 
величие или унижение. 

 

ПЯТЬ СЛОВ, 
КОТОРЫМ НАУЧИЛ ДЖАБРА'ИЛ  
Однажды между 'Али и Фатимой  случился такой 

разговор: 
— Почему ты такой грустный, 'Али? 
— Плохи наши дела, Фатима ! 
— В каком смысле? 
— У нас совсем не осталось денег, давно уже мы не сводим 

концы с концами, и я уже просто не знаю, что делать? 
— А что мы можем сделать? 
— Что, если ты пойдешь к отцу и расскажешь ему о нашем 

положении? 
Фатима  без предупреждения отправилась в дом Умм 

Айман, где тогда ночевал Мухаммад, и поведала ему о своих 
трудностях. 

— Что ж, дочь моя, случилось так, что нам было ниспослано 
несколько коз. Если хочешь, можешь забрать себе пятерых из 
них, а хочешь, я расскажу тебе пять слов, которым научил 
меня Джабра'йл. 

— Не хочу я коз, расскажи мне эти слова. 
— О Первый из первых (прежде Которого ничего не 

существовало)! О Последний из последних (существование 
Которого не имеет конца)! О Владыка несокрушимой силы! О 
Самый милосердный из милосердных! О Защитник 
угнетенных и бессильных! 
Фатима вернулась домой и обо всем рассказала супругу: 



— Я пришла просить земных милостей, а была одарена 
милостями духовными. 

— Фатима, это был один из самых великих дней в твоей 
жизни, — ответил ей мудрый 'Али . 

ПОКУПКА МУКИ 
ПА ДЕНЬГИ, НАЙДЕННЫЕ АЛИ Ш 
'Али  вспоминал: 
— Шли дни, а у нас дома по-прежнему не было ни крошки 

еды. Не только наша семья, но и Пророк  был в таком же 
положении. И вот в один из таких трудных дней я 
возвращался домой и увидел в пыли, у себя под ногами 
валявшийся динар. «Брать или не брать», — поначалу 
сомневался я, потом все же взял, пошел на рынок и купил на 
все деньги муки для своей семьи. Придя домой, я попросил 
Фатиму  тут же замесить тесто и испечь хлеб. 
Вот уже горячий каравай стоял на столе, а содеянное все не 

давало мне покоя. Тогда я отправился к Пророку  и 
рассказал ему о найденных мной деньгах и угрызениях 
совести. Спросил, можем ли мы есть хлеб, испеченный из 
муки, купленной на эти деньги? Пророк  ответил: 

— Можете, поскольку эти деньги были подарком вам от 
Аллаха. 

Душа моя успокоилась, и мы все вместе съели этот хлеб. 

В каких лишениях счастливо жили те благословенные и 
избранные люди! Мы же впадаем в панику, сталкиваясь с ма-
лейшим затруднением! 

ПРЕВОСХОДСТВО 
НАД ОСТАЛЬНЫМИ 
Рассказывает Хузайфа : 
— Однажды я попросил у матери разрешения пойти с 

Пророком  в мечеть на намаз. Та с радостью меня 
отпустила, попросив помолиться и за нее. Когда я пришел в 
мечеть, намаз уже начинался, я присоединился к общине и 
начал молиться. После намаза Пророк  прочел еще 



дополнительный (нафила) намаз, тем временем стемнело, 
прочитали еще и вечерний намаз. Наконец Пророк  вышел 
из мечети, и я смог к нему подойти. Из-за темноты он не смог 
разглядеть моего лица, но тут же узнал по звуку шагов. 

— Да хранит Аллах тебя и твою добродетельную мать, 
Хузайфа, чего ты хочешь? 

—Вашей молитвы, Пророк ! 
— Слушай же меня, Хузайфа! Сегодня ночью на Землю 

спустился ангел, который никогда прежде этого не делал. Он 
принес мне приветствие Всевышнего и весть о том, что дочь 
моя Фатима и ее сыновья Хасан и Хусайн заведомо ожидаемы 
в райских садах, а потому за свои праведные жизни считаются 
выше всех остальных живущих людей! 

 

КАК ПОТЕРЯЛИСЬ 
ХАСАН И ХУСАЙН  
Однажды Фатима вся в слезах прибежала к отцу: 
— Отец! Хасана и Хусайна уже так долго нет! Близится 

вечер, а они все не возвращаются. И 'Али куда-то ушел... 
— Не переживай, дочка, Аллах их защитит, — ответил 

Пророк  и произнес молитву: 
— О Всевышний! Если мои внуки в море, приблизь их к 

берегам Своей милости, а если в пустыне, истинным путем 
веры приведи их домой! 
Едва Мухаммад  закончил чтение молитвы, как вдруг 

появившийся архангел Джабра'йл молвил: 
- О Пророк ! Не печалься, они в безопасности, в саду рода 

бану наджжар, где за ними приглядывают посланные Все-
вышним ангелы. 
Лицо Мухаммада просветлело, он тут же встал и отправился 

в те сады. Внуки действительно были там, играли, позабыв 
обо всем, но как только увидали своего благословенного деда, 
бросились ему на шею. Вместе они пошли домой, где их 
ждала взволнованная Фатима . 



ЗУБНАЯ БОЛЬ 
Однажды у Фатимы  ужасно разболелся зуб. Что бы она 

ни делала, никак ей не удавалось унять боль. Оставалось идти 
за помощью к отцу. Почти бегом она прибежала к Мухаммаду 

 и рассказала ему о своей беде. Огорчился Пророк , взял 
дочь за указательный палец руки, приложил его к больному 
месту и помолился за ее скорейшее выздоровление 
Всевышнему: 

— Аллах! Во имя Твое обращаюсь к Тебе! Всемогущий 
Создатель, так же как единым своим словом Ты сделал так, 
что Марьям родила пророка 'Ису и более не имела детей, вели 
и моей дочери исцелиться! Пусть ее зубная боль пройдет! 
В то же мгновение мучавшая Фатиму  боль отпустила ее. 
 
 

Приемные матери Фатимы  

Ровно двадцать лет длился счастливый брак Пророка  и 
его благословенной жены Хадиджи. После ее смерти в 619 
году он остался один с детьми на руках, и вскоре пришла ему 
пора жениться вновь. Сначала он женился на дочери Зам'а 
(Зум'а) Савде , а затем еще на нескольких женщинах. Все 
они стали мачехами или, точнее говоря, приемными матерями 
Фатимы Немного расскажем о них: 

ДОЧЬ ЗАМ'А CABДА  
Одиночество Пророка  очень волновало окружавших его 

правоверных. Одной из них была жена 'Усмана ибн Маз'уна 
Хавла бинт Хаким. Однажды эта добродетельная женщина 
пришла к Мухаммаду и сказала: 

— О Посланник Аллаха ! Всем нам не хватает Хадиджи, и 
все мы тоскуем по ней. Но позволь мне уже выступить свахой 
для тебя! 

— Я был бы этому рад, Хавла. Есть ли у тебя на примете 
подходящая женщина? 



— Разумеется, есть и молодая девушка, и достойная вдова. 
— Кто, например? 
— Среди молодых мусульманок самой достойной мне 

кажется дочь Абу Бакра А'иша. 
— А из вдов? 
— Дочь Зам'а Савда. 
— Хорошо, если так. Иди и поговори с ними обеими. 
Как птица о двух крыльях полетела Хавла  сперва к 

Савде . Рассказала ей радостную новость. Та немного сму-
тилась: 

— Конечно, я была бы очень рада, но сперва надо спросить 
мнения моего отца. 
Хавла пошла к Заму. Пожилой человек немало удивился ее 

визиту, но когда она рассказала, что именно привело ее к 
нему, обрадовался и, конечно, дал свое согласие. Женщина 
вернулась обратно к Савде , но у той была еще одна 
причина для беспокойства. После смерти ее мужа Сакрана на 
руках у нее осталось пятеро или шестеро маленьких детей, и 
Савда  боялась, что в случае ее замужества они будут 
беспокоить Пророка . Обо всем этом она честно рассказала 
Хавле . Та снова пошла к Пророку  и поведала ему о 
переживаниях Савды Мухаммад  удивился: 

— И это единственная причина, которая ее удерживает? 
— Аллахом клянусь, единственная! 
— Да хранит тебя Всевышний! Какое же это препятствие?! 

Дети свидетельствуют о добродетельности женщины. Так 
что, Хавла, ступай и найди кого-нибудь, кто составит договор 
о никахе. 
Хавла  побежала искать нужного человека, и тогда Савда 
 сама ей подсказала, что это мог бы сделать родственник ее 

покойного мужа Хатиб ибн Амр. Вскоре она стала женой 
Пророка  Савда  прожила праведную жизнь, в течение 
которой она всегда была искренне предана своему 
благословенному супругу. 



ДОЧЬ АБУ БАКРА 'А'ИША  
Дочь Абу Бакра 'А'иша  занимает особое место среди всех 

жен Пророка . Мухаммад  испытывал к ней особые 
чувства и всячески их проявлял. 'А'иша  была 
необыкновенной личностью, не зря же она выросла в доме 
одного из ближайших друзей Пророка  Абу Бакра  
Когда Хавла пришла сватать ее за Пророка , 'А'иша  

была еще маленькой. Однако надо помнить о том, что в те вре-
мена в связи с климатическими и другими условиями 
арабские девочки созревали очень рано. Фактически, в 
восемь-девять лет они уже вполне могли считаться молодыми 
девушками. Так что 'А'иша  в ту пору уже достигла 
нужного возраста, и ее отец, Абу Бакр , очень обрадовался, 
услышав, что ее хочет взять себе в жены сам Мухаммад . 
Без промедления устроили никах, а вот свадьбу пришлось 
отложить до завершения переселения в Медину. 
В течение всего времени этого благословенного брака 

'А'иша  демонстрировала беззаветную любовь и 
искреннюю привязанность к своему великому супругу. У 
'А'иши  не было детей, а потому не было у нее и куньи. Ее 
очень печалил тот факт, что Всевышний не дал ей испытать 
счастье материнства. Некоторое время спустя она усыновила 
сына своей младшей сестры Асма'  Абд Аллаха , тогда и 
появилась ее кунья Умм Абд Аллах. 
У Аиши  был ее собственный лакаб — «Сиддйка», 

производный от лакаба ее отца — «Сиддйк», что значит 
«мудрый», «правдивый». 
А'иша  обладала незаурядным умом, прекрасно 

разбиралась во многих науках, помогала решать конфликты и 
споры, была непревзойденным знатоком хадисов, знала и 
ценила литературу. 
Свои последние дни Пророк  провел у нее на руках. 

 



ДОЧЬ УМАРА ХАФСА  
Хафса  была дочерью другого близкого друга и 

соратника Пророка  Умара . Она родилась за пять лет до 
того, как Мухаммаду  была ниспослана его пророческая 
миссия. Ее первый муж Хунайс ибн Хузафа  был 
благородным человеком и погиб смертью героя в 624 году в 
первой битве правоверных при Бадре. 
Умар  очень печалился оттого, что его дочь в таком 

раннем возрасте осталась вдовой, а потому хотел как можно 
скорее вновь выдать ее замуж. На уме у него было два 
кандидата — Абу Бакр и Усман . Но оба эти в высшей 
степени почтенных человека по своим причинам отказали 
ему. Расстроенный Умар  рассказал обо всем Пророку . 

— Не печалься, Умар. Усман найдет себе более 
подходящую жену, чем Хафса, и Хафса найдет себе более 
подходящего мужа, чем Усман. 
Действительно, не прошло много времени, как Хафса  

стала женой самого Пророка , а Усман  женился на его 
дочери Умм Кулсум . 
Пророк  заплатил 400 дирхамов в счет махра Хафсы , а 

после выделил для своей новой жены собственный дом. 
Хафса  была безупречно благородной женщиной, как в 

своих словах, так и в поступках. Она беззаветно любила 
Мухаммада , всю жизнь была безоговорочно предана ему. 
Не зря говорили, что она была истинной дочерью своего отца. 
Она умерла в 45 году хиджры, от нее передают порядка 60 
хадисов. 

 
УММ САЛАМА Щ 
Ее отцом был Умаййа ибн ал-Мугира, а мужем Абу Салама 

ибн Абд ал-Асад , молочный брат Посланника Аллаха . 
Ее собственным именем было Хинд, но, родив в первом браке 
сына, она получила нисбу Умм Салама. Вместе с мужем они 
были одними из первых мусульман, ставшими верными 



сторонниками Пророка . Со своим первым мужем она была 
в числе тех, кто в давние годы переселился в Эфиопию. Так 
они жили несколько лет, там родились все их дети, после чего 
они приняли решение переехать в Медину. В Медине, по-
добно всем мусульманам, переселившимся из Мекки, они 
были просто беженцами. Начались годы трудной жизни. 
Муж ее принимал участие во всех битвах под 
предводительством Мухаммада , в одной из них он был 
тяжело ранен и вскоре умер. Когда это случилось, женщина 
пошла к Пророку  и поведала ему о своем горе. Тот 
ответил: 

— Да помилует Аллах его и меня! Помолись Всевышнему, 
чтобы Он послал тебе достойного человека, способного 
заменить тебе мужа! 
Так она и сделала, и Всевышний соизволил, чтобы новым 

мужем ее стал сам Пророк . 
Умм Салама  отличалась умом и хорошей памятью, от 

нее передают около 380 хадисов. Умм Салама  любила и 
почитала своего мужа, прожила всю свою жизнь в 
добродетели. Она скончалась в 61 году хиджры в возрасте 84 
лет. Из всех жен Пророка  она покинула этот мир 
последней. 

УММ ХАБИБА  
Родилась в 605 году в Мекке, отцом ее был Абу Суфйан, 

матерью — Сафиййа, дочь Аса. Первым мужем Умм Хабибы 
 стал сын Джахша Убайд Аллаха, он принял Ислам в самые 

первые годы и, подобно многим тогда, переселился в 
Эфиопию. Собственным именем Умм Хабибы  было 
Рамла, но после рождения первого сына в Эфиопии она 
получила кунью Умм Хабиба. 
Еще в Эфиопии с ней случилась беда — любимый муж 

Убайд Аллах отрекся от Ислама и перешел в христианство. 
Несмотря на все мольбы и уговоры жены он отказывался 
снова вернуться к истинной вере, потихоньку начал спиваться 



и умер. Положение ее стало совсем незавидным — одна, с 
детьми, на чужбине, потерявшая некогда любимого человека. 
Каким-то образом об этом стало известно Пророку , и он 
отправил сына Умайи Амра к правителю Эфиопии с письмом 
для Умм Хабйбы. В письме выражалась похвала за предан-
ность Исламу и предложение выйти за него замуж. Когда 
посланец прибыл и Умм Хабйба прочла письмо, разумеется, 
она тут же согласилась и была тронута тем, что ей оказана 
высокая честь стать супругой Пророка . Правитель 
Эфиопии устроил все подобающее для заключения брака, и 
Умм Хабйба  с почестями и в сопровождении других 
мухаджиров была отправлена на Аравийский полуостров к 
Прброку Ш. Еще в Эфиопии Халидом, сыном Са'йда, был 
составлен договор никаха. Мудрой, высоконравственной 
женщиной была Умм Хабйба от нее передают около 30 
хадисов. Она умерла в возрасте 73 лет. 

ЗАЙНАБ, ДОЧЬ ДЖАХША  
Дочь тетки Пророка  Умаймы Зайнаб  была одной из 

первых мусульманок. Ее собственным именем было Барра, 
Зайнаб ее называл сам Пророк . В свое время к ней хотел 
свататься Зайд сын Харисы но предварительно он 
посоветовался с Мухаммадом , и тот отговорил его от этого 
шага. Тогда юноша попросил Пророка  посвататься за него, 
и он послал к Зайнаб  с этой миссией 'Али . 'Али  
вернулся с отрицательным ответом, и Мухаммаду  ничего 
не осталось, как идти самому. Но девушка осталась 
непреклонна: 

— О Посланник Аллаха ! Моя бы воля — я никогда бы за 
него не пошла, ведь я девушка из племени курайш. Но из 
уважения к тебе я могу дать свое согласие. 
От имени Зайда  Пророк  передал Зайнаб . 

следующий махр: десять динаров золотом, сорок дирхамов 
серебром, покрывало на голову, чаршаф, платье, энтари, 
пятьдесят подносов с яствами, десять подносов фиников. 



Основной причиной, по которой Зайнаб  не хотела 
выходить за Зайда , было то, что он прежде был рабом и не 
был курайшитом. В те времена он считался человеком 
неблагородным, и потому ход мыслей девушки совершенно 
понятен. Тут примечательно поведение Пророка , который, 
вопреки отказу девушки, решил вступиться за жениха и 
просить за него. Но ведь, согласно Исламу, если человек 
надумал жениться, то главным условием является его 
принадлежность к истинной вере, а социальный и 
экономический статусы уже вторичны. 
Однако, несмотря на то, что по воле Пророка  Зайд и 

Зайнаб  все же поженились, любви и взаимопонимания 
между ними так и не возникло, и брак этот стал не в радость 
обоим. Так что, спустя некоторое время, Зайд  не выдержал 
и вновь обратился к Мухаммаду  со словами, что больше 
так жить не может и хочет развестись. Пророк , разумеется, 
спросил его о причинах, побудивших принять такое решение. 
Зайд  ответил, что его Зайнаб — женщина хорошая, но ей 
никак не дает покоя его происхождение, и она то и дело 
ставит себя выше него. Вследствие этого между ними 
возникают трения и непонимание. Пророк  задумался, но 
все же посоветовал ему отказаться от этой затеи, ибо 
Всевышний не одобряет разводы. Зайд , конечно, 
прислушался к словам Пророка , еще некоторое время 
пытался спасти брак, но в результате все-таки развелся с 
женой. 
После этого Пророк  сам попросил руки Зайнаб . В то 

же время он сомневался, ведь она была хоть и бывшей, но все 
же женой Зайда, который считался его приемным сыном. Но 
Всевышний ниспослал ему весть о недействительности 
усыновления

1  и о том, что женитьба на Зайнаб  будет 
делом праведным, а бояться стоит не сплетен людских, а 

                                            
1
В Исламе нет понятия «усыновления», т. е. в результате воспитания не возникают родственные отношения и 
связанные с ними права и обязанности. 



гнева Аллаха. И тогда судьба словно поменяла роли местами, 
и Мухаммад  отправил Зайда  сватом к Зайнаб . 
Женщина обрадовалась, услышав такую новость, 
поблагодарила и вышла замуж за Посланника Аллаха после 
соблюдения необходимого срока 'идды. 
Зайнаб  была очень религиозной женщиной, тщательно 

соблюдала все предписания Ислама, к тому же была очень 
щедрой и обладала добрым нравом, любила людей, а те 
любили ее. 
Она скончалась в возрасте 53 лет, первой из жен 

Посланника Аллаха  после его смерти, погребальный намаз 
по ней прочел 'Умар . 

 
ЗАИНАБ, ДОЧЬ ХУЗАИМА  
Ее первым мужем был Джазум ибн Амр ибн Харис ибн Абд 

Аллах, после его скоропостижной смерти она вышла замуж за 
Убайду ибн Хариса ибн Абд ал-Мутталиба, но и тот погиб в 
битве при Бадре. Так, будучи еще совсем молодой женщиной, 
Зайнаб  уже дважды была вдовой. 
В третьем году хиджры ее взял в жены сам Пророк . Но 

брак этот длился недолго — через два или три года Зайнаб  
умерла, ей не было и тридцати лет. Пророк  сам прочел по 
ней погребальный намаз. 
Зайнаб  была женщиной праведной, милосердной, много 

помогала неимущим, в связи с чем стала также известна как 
Умм ал-Масакйн («мать неимущих»). 

 

ДЖУВАЙРИЙЯ, ДОЧЬ ХАРИСА  
Отец Джувайрийи  Харис был одним из тогдашних 

племенных вождей. Первый муж Джувайрийи  Сафван был 
убит во время одной из войн, а сама она попала к 
мусульманам в плен. Очень горевала она в плену, была в 
таком отчаянии, что решилась обратиться за помощью к 
самому Пророку  — главе мусульман. Тот понял, что перед 



ним женщина порядочная, и предложил ей свободу и 
замужество, если она согласится войти в Ислам. Джувай- 
рийя  согласилась не раздумывая. 
Через некоторое время к Пророку  обратился Харис, 

требуя освободить из плена его дочь. Мухаммад спросил: 
«Как же можно освободить человека от выбора, который он 
сделал сам?» и предложил поинтересоваться мнением самой 
Джувайрийи. Женщина прямо сказала, что приняла Ислам и 
согласилась стать женой Пророка . Харис принял выбор 
дочери и ушел восвояси. 
Джувайрийя  умерла в 53 году хиджры. 

САФИЙЯ, ДОЧЬ ХУАЙЙЯ . 
Сафийя  происходила из иудеев, живших в местности 

Хайбар, предводителем которых был ее отец Хуайй. Мать ее 
звали Барра бинт Самван. Сафийя  вышла замуж 
молоденькой девушкой за соплеменника по имени Кинан, но 
он был убит на войне, а она, как и Зайнаб, оказалась в плену у 
мусульман. Когда она находилась в плену, один из 
сподвижников Мухаммада  попросил у него разрешения 
жениться на ней. Тот не возражал, но ближайшее окружение 
Пророка  сочло, что Сафийя , как дочь вождя племени, 
больше подходит самому Мухаммаду . 
Пророк , поразмыслив, согласился, отдал несостоявшемуся 
жениху другую невольницу, а Сафийю  взял в жены себе, 
предварительно даровав ей свободу. 
Из-за того, что она была еврейкой, Сафийе . нередко 

приходилось сносить обиды и даже унижения со стороны дру-
гих женщин в окружении Пророка . Однажды она не 
выдержала и пожаловалась ему: 

— О Пророк, Некоторые из твоих близких говорят мне 
обидные слова из-за того, что я еврейка. 
Пророк  огорчился, услышав это, и сказал ей: 
— А ты ответь им: «Харун (Аарон)  — мой дед, Муса 

(Моисей)  — мой дядя, а Мухаммад  — муж мой». 



Приняв Ислам, Сафийя  много внимания уделяла 
теологическим вопросам и религиозным ритуалам. Она была 
очень великодушной женщиной, всегда прощала других, 
любила делать подарки. Сафийя  умерла в 50 году хиджры 
в возрасте 60 лет. 

МАЙМУНА, ДОЧЬ ХАРИСА  
Она была последней женщиной, с кем Пророк  заключил 

никах. Ее собственным именем было Барра, Маймуной  ее 
называл Пророк . Ее отцом был Харис ибн ал-Хазн ал-Бадр, 
а матерью дочь 'Ауфа Хинд. 
Сперва она была замужем за сыном 'Амра Мас'удом, затем 

за Абу Рахмом. После смерти обоих мужей стала женой 
Пророка . Мухаммад  заключил с ней брак во время 
малого паломничества (умры). 
Она оставила 76 хадисов о жизни Пророка , была 

женщиной праведной, религиозной, никогда никого не 
обидела. Умерла в 56 году хиджры в том самом месте, где 
когда-то состоялась ее свадьба с Посланником Аллаха . 

МАРИЯ КОПТСКАЯ Щ 
Марию прислал в дар Мухаммаду византийский наместник 

Александрии. Пророк  принял Марию  и жил с ней, как с 
женой. От этого брака родился мальчик, которого назвали 
Ибрахимом, но он умер, прожив всего восемнадцать месяцев. 
По преданию, в день его смерти случилось солнечное 
затмение. Сама Мария  умерла в годы правления Умара . 
Да осенит Своей Милостью Всевышний Аллах матерей 

всех мусульман, благословенных жен Пророка  
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